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臺北市立中崙高級中學 113學年度第 2學期 

親師座談會各班家長意見彙整表 

處室 家長提問 學校回覆 

教務處 

702 
學校能否提供會考題目在國七、國八、

國九的出題比例? 

命題須遵守相關規範，不能直接引自歷屆考

題，教師命題會參考國中教育會考題目並經

過轉化，在相對應之範圍融入。 

703 

行政鬆散，感受不到對國中部學生的重

視。（A.新學期課表兩班級同時間同老

師烏龍事件，其中一班孩子自己自習。

B.期末考卷發放速度一再延遲。） 

1.剛開學他科老師因病假臨時調課，未注意

班群綁課，以至於課表做了錯誤調動。 

2.期末考後因緊接著寒假，開學後會依任課

老師安排發放與檢討。 

703 

建議在課程安排上加入更多多元化的

內容，如語言學習課程，以激發學生的

學習興趣和潛力。在學業考試方面，可

以考慮增加多元評量方式，除了傳統筆

試外，還可以包括口試、報告等，以全

面評估學生的能力。 

作業考試成績的評量標準應該更加快

速及透明，並且及時反饋給學生，讓學

生能夠了解自己的學習進度和改進方

向。 

目前各科之課程設計已朝所提建議進行，相

關評量標準請見各科期初上傳之課程計畫。

https://www.zlsh.tp.edu.tw/sday/sday1132_desc

/【國七】課程計畫暨教學進度表-4/ 

703 

對國中部學生辦學非常不認真，在成績

公布、考卷發回檢討、課表安排等方面，

開學後課表還未確定，成績太晚公佈。 

1.段考日結束 3日完成補考，即進行教師登

錄分數，登錄分數截止後計算該次段考成

績，始開放網路查詢；開學第一週課表會有

細部調整。 

2.本校訂定之臺北市立中崙高級中學學生學

習評量辦法補充規定第十三條第二點: 

學生於定期學業成績評量時，因故不能參加

全部科目或部分科目之評量，經向學務處請

假並獲核准者，學校得斟酌其請假事由後，

始准予補行考試，學生於第 1 及第 2 次定

期評量結束後 3 個上班日可補考。 

為求公平，俟所有學生補考作業完成，始能

確認成績並公布。 

https://www.zlsh.tp.edu.tw/sday/sday1132_desc/%e3%80%90%e5%9c%8b%e4%b8%83%e3%80%91%e8%aa%b2%e7%a8%8b%e8%a8%88%e7%95%ab%e6%9a%a8%e6%95%99%e5%ad%b8%e9%80%b2%e5%ba%a6%e8%a1%a8-4/
https://www.zlsh.tp.edu.tw/sday/sday1132_desc/%e3%80%90%e5%9c%8b%e4%b8%83%e3%80%91%e8%aa%b2%e7%a8%8b%e8%a8%88%e7%95%ab%e6%9a%a8%e6%95%99%e5%ad%b8%e9%80%b2%e5%ba%a6%e8%a1%a8-4/
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處室 家長提問 學校回覆 

703 
學校排名應該要出來，至少提供班

排。 

依據「國民小學及國民中學學生成績評量準

則」第 10條規定：學校得公告說明學生分

數之分布情形。但不得公開呈現個別學生在

班級及學校排名。 

703 

讓有心參加第八堂課課後輔導的學生

能夠參加，可以讓願意參加的學生在第

八堂課集中在開班的班級一起輔導。

（現行的以班級為單位，未達人數不開

班的制度犧牲願意參加的學生權益。） 

因各班師資不同，併班授課無法掌握並配合

各班進度，須以原班規畫較為適切。每班級

開班人數下限為全學期教師授課鐘點費之來

源，因此人數未達即無法開成。 

國八、國九時請多多參與課後輔導! 

806 
國八升國九 114 年暑輔調查何時開始?

下午學生在校自習如何進行? 

1.國八升國九 114年暑輔調查表會在第 14週

進行，擬於 5/12 日發放。 

2.暑輔自習實施方式： 

● 採自由申請之方式，鼓勵同學踴躍參

加。 

● 參加自習同學一週必須留校自習三天

以上 

● 欲留校自習同學，家長必須參與自習

輪值，由各班家長代表或輪值家長排

定輪值表，並參照【國九自習家長輪

值注意事項】確實落實留校督導工

作。 

● 參與留校自習同學，須遵守【國九學

生留校自習守則】，並依作息時間作

息，違規者經登記次數達三次者，取

消自習資格。 

● 參加自習同學一律在校用餐，不得外

出。 

● 午餐由九年級各班家長協助處理。 

● 各班由輪值家長督導及點名，嚴禁學

生外出及其他危險行為。 

學校輪值人員及教官，負責門禁管制與

校區巡邏。 
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處室 家長提問 學校回覆 

806 國八晚自習如何進行? 

學校七樓有近 200的座位，可於開放時間(周

一至周五 17:30-21:20)自由入座，安靜自

習。國九時由家長會統一規劃，各班家長輪

值督導。 

205 

教學講課請加強核心觀念的建立，穩固

學生的學科能力。教學不深入，解題太

淺顯，會影響大考的應考能力 

教學時每一班、每一位學生狀況不一，任課

教師對於課程進度、深淺度、講授及解題的

分配僅能取得平衡點，不足的部分再進行差

異化教學。會再提醒教師們視班級學習情況

調整課程規劃，若學生認為有不足的部分可

利用下課時間詢問老師。 

205 

在校成績影響繁星公平性，成績登錄以

及計算請如實紀錄，並明確說明各項占

分比例以及計算方式。 

請參見校網

https://www.zlsh.tp.edu.tw/sday/sday1132_desc

/【高二】課程計畫暨教學進度表-5/ 

各科已於期初提出課程計畫，並列出評量方

式與配分。 

205 

段考範圍公布所有班級應該一致，目前

並非所有學生同步獲得精確的訊息，非

常焦慮。 

段考範圍統一於學校首頁公告，有任何的修

改經出題教師告知後也會同步更新。 

205 

請自然科教研會安排段考範圍能依據

課本章節的先後次序。代理老師教的班

級需尋求校外補習，但補習班的授課次

序都是從第一章教起，其他學校也是，

唯有中崙是「跳著順序」考試。學生到

校外補習，進度都搭不上，導致學校以

及補習兩頭皆落空。 

108課綱改動後，各家教科書版本編纂方式

皆不同，各科教師依各自的專業安排教學脈

絡，搭配相對適用之版本，故偶有次序不同

之情事。而各補習班進度也不盡相同，配合

補習班之教學進度不僅無法面面俱到，更是

本末倒置。 

206 

各科在高二下學期是否有學測複習卷?

是否可以詢問其他化學老師關於準備

學測相關意見?詢問各科老師關於準備

學測的相關意見。 

複習進度及方式由各科自行安排。有任何問

題皆可詢問各科教師。 

https://www.zlsh.tp.edu.tw/sday/sday1132_desc/%e3%80%90%e9%ab%98%e4%ba%8c%e3%80%91%e8%aa%b2%e7%a8%8b%e8%a8%88%e7%95%ab%e6%9a%a8%e6%95%99%e5%ad%b8%e9%80%b2%e5%ba%a6%e8%a1%a8-5/
https://www.zlsh.tp.edu.tw/sday/sday1132_desc/%e3%80%90%e9%ab%98%e4%ba%8c%e3%80%91%e8%aa%b2%e7%a8%8b%e8%a8%88%e7%95%ab%e6%9a%a8%e6%95%99%e5%ad%b8%e9%80%b2%e5%ba%a6%e8%a1%a8-5/
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處室 家長提問 學校回覆 

207 
孩子表示化學作業很多，常常寫不完，

或是寫完無法再準備其他科目。 

請該班化學教師向學生說明安排作業之目

的、預期達到之成效。 

207 七樓的自習室開門時間不固定 

依學校首頁及教室門口張貼規定所述，開門

時間為 17:10。偶有輪值人員疏忽未準時開

門，會再次提醒。 

學務處 

702 

目前 A流新藥服用一天後較無傳染力，

若學生得 A 流是否還需要依照 A 流要

請 5天的規定 

根據臺北市政府教育局 2月 11日來函，請

感染流感者佩戴口罩，指導其適當休息、補

充水分及依醫師指示接受治療，並建議在家

休息 5日；如 5日內實有到校之需求，須退

燒至少滿 24小時才能返回上課，並配合佩

戴口罩直至相關症狀（咳嗽、肌肉酸痛、流

鼻水、喉嚨痛）解除滿 24小時為止。 

703 

學校的營養午餐是否能改善，學生反應

不好吃，不願意天天訂餐，自行購買又

常常無法顧及營養均衡。 

為要求營養午餐的供餐品質，本校有自己的

餐廳每天採用新鮮食材現煮餐點，而非一般

中央廚房提供的桶餐。再加上駐校營養師全

程把關餐食的營養與衛生，另本校為強化學

生購餐速度近期增置 4台數位點餐機有助提

升學生用餐時效，從每學期實施「供餐滿意

度調查」可看出，接受度達 90％以上，藉此

可以看出學校的用心。 

703 

活動規劃方面，建議學校可以定期舉辦

不同主題的活動，如環保、健康等，讓

學生在參與活動中學習到實用的知識。 

每個學期學校都會利用週會課舉辦愛滋病防

治宣導講座、菸檳防制教育講座、急救教育

講座及其他衛生保健活動的宣導，也歡迎學

生可以加入環保衛生隊，一起守護中崙的校

園整潔。 

703 

生活常規方面，可以制定更詳細的規

範，並定期進行教育和宣導，幫助學生

養成良好的生活習慣。 

相關規定皆配合線上無紙化放置於「崙語-

113年學生手冊公告版」（校網路徑：首頁→

行政單位→學生事務處→生活教育組→生教

組檔案下載）；且會在各年段朝會或學生集

會等活動中多次宣導，也邀請家長協助於放

學後的回家時間一同協助孩子們養成良好習

慣，達成親師無縫接軌的良善教育環境。 
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處室 家長提問 學校回覆 

703 

希望增加體能訓練活動，例如早自習可

以運動，有空閒也可以多進行各類團體

運動，此外希望多規劃班級團體體能運

動競賽或球類運動競賽，以訓練孩子團

隊合作能力以及讓家長參加。 

一.常態規劃: 

1.執行晨跑： 

    a.國八星期一 07:30～08:00 

    b.國七星期五 07:30～08:00 

2.課後開放室內場地： 

    a.游泳池：星期二、四 17:10～18:00 

    b.羽球場：星期一、四 17:10～19:00 

3.每學期辦理 2項班級體育競賽。 

4.課後體育器材借用：16:10～18:00 

5.成立運動性團隊參加校外比賽。 

6.辦理國九會考後班際體育比賽。 

二.其他： 

1.協請體育老師於上課期間可以將體能訓練

融入熱身與課程中,在不影響課程進度下增加

比例。 

2.家長參加的體育活動基本都是安排於校慶

大隊接力、趣味競賽或國九會考後體育活

動。 

703 

希望國中部的社團能夠更多元豐富，培

養學生多元興趣；另希望有弦樂團的設

立。 

本校國中部社團類別多元且豐富，分為 5大

類：才藝、運動、學術、育樂、服務類，主

要是讓學生可以多種選擇及發展，豐富學生

的學習體驗。 

另，本校國中部社團已達開設上限數，關於

弦樂團的設立，我們也會進一步評估可行

性，期待能為學生提供更多發展音樂才能的

機會。謝謝您的關心與支持！ 

706 
學校午餐系統是否可以改為月訂?收費

是否可以改為月收? 

學校午餐採人工收費訂購，每月 25日會將

次月菜單發至國中部各班，因每班需求不

同，可以日訂、週訂、月訂方式結帳，各班

導師針對學生自帶餐盒與臨時請假退費等各

種需求選擇最適切的訂餐方式，倘班級需要

月訂均可隨時調整。 
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處室 家長提問 學校回覆 

806 畢旅日期、行桯以及費用何時公布? 

已完成學生意向調查，正著手執行活動招標

程序，最終實際費用及執行內容將以實際公

開招標為主。 

104 
能否開放學生出外購買外食，改用和學

校報備的方式? 

本校位商業高度密集地區，中午時刻附近店

家人滿為患，倘若學生外出用餐，將費時費

力排隊等候，而倉促了事或延誤下午課程學

習，基於安全與學習考量，暫無開放學生外

出用膳之舉。另外，本校附設學生餐廳，委

任教育局專業營養師派駐，提供不同主菜菜

色供學生選擇，另有素食便當 (方便素) ，

每周三固定供應有機蔬菜，周四及周五則不

定期供應有機蔬菜；每月將提供 1次免費產

銷履歷豆奶。訂餐方式多元且便利，營養均

衡，物美價廉，請多多支持。 

205 

請學校嚴管制服穿著，維護校園安全管

制。學生穿著便服誤以為校外人士，守

法學生穿著整套制服為少數，卻被視為

異類，久而久之也跟著穿便服，形成破

窗效應。 

本校對學生未依規定穿著之現行處置有：口

頭規勸、出示學生證、請學生自我提醒並承

諾穿著制服、通知家長協助叮嚀學生穿著制

服等正向管教方法。 

提供教育部相關規定，請參閱： 

https://www.edu.tw/News_Content.aspx?n=9E7

AC85F1954DDA8&s=CA82201D52EFE6FD 

 

https://www.edu.tw/News_Content.aspx?n=9E7AC85F1954DDA8&s=CA82201D52EFE6FD
https://www.edu.tw/News_Content.aspx?n=9E7AC85F1954DDA8&s=CA82201D52EFE6FD

