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臺北市立中崙高級中學113學年度防災教育融入課程成果表 

【國中綜合領域】 

課程主題 百工職場──消防隊參訪，認識防災知識與消防員工作內容 

日期/節次 113/10/24，第四節11:10-12:00 

年級（班級）/人數 804，29人 

融入領域（科目） 綜合領域輔導活動科 

實施總節數 1 

活動/課程 

內容介紹及成效 

一、課程進行方式：帶學生至鄰近學校的消防隊進行參觀。 

二、內容介紹 

1. 認識消防員工作內容 

2. 消防員說明常接到的救護類型，說明當有災難發生時打

119時的注意事項。 

3. 體驗消防員的裝備，以及救護歷程的壓力管理與專業知

識。 

三、成效：學生體驗踴躍，回饋單上表達更清楚該工作性質、

職業風險等。 

  

說明：消防隊說明工作內容 說明：學生體驗穿著裝備 
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說明：介紹救護車以及常見的救護類型 
說明：參觀過程遇到消防隊接到任務通

知，體驗消防職業之機動性與不易。 

 


