
111年 9月 13日(星期二)國七及高一尿液篩檢說明 

請檢查前晚避開含維他命 C藥品、果汁、可樂等飲料 

 

※只有女同學遇生理期，可以 9月 13日不用留取尿檢，請將「尿檢用物」保管

好，留到 9月 27日(星期二)再補檢，但除生理期外，其餘同學，請一律在 9月

13日 08：10繳交「尿液檢體」。 

 

※尿液檢體留取方法： 

1. 請 9月 13日當天早上起床後，第一次小便，留取中段尿。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.尿液檢體一定要留到刻度「8」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  請保健股長務必在 08:10以前整盤送至一樓健康中心，護理師點收，忘了交

的同學，請一起帶至健康中心。 


