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臺北市立中崙高級中學(國中部)111 學年度彈性學習課程計畫

課程名稱 中崙快樂頌 
課程 

類別 

□統整性主題/專題/議題探究課程

□社團活動與技藝課程

□特殊需求領域課程

□其他類課程

實施年級 
□7 年級  □8 年級 □9 年級

□上學期 □下學期(若上下學期均開設者，請均註記)
節數 每週 1  節 

設計理念 
透過英文歌曲、影片及資訊媒體運用，結合分組合作學習與同儕分享，引領學生領略和賞析英文主題歌曲，並從中學習相關生活語言運用以及跨領域知識。在歌曲賞析的過程中，

使學生不僅能浸淫於音樂之美，也能透過歌唱、舞蹈表演或戲劇演出的方式進行創作發表。 

核心素養 

具體內涵 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及生命議題。 

J-B2 具備善用科技、資訊與媒體以增進學習的素養，並察覺、思辨人與科技、資訊、媒體的互動關係。 

J-B3 具備藝術展演的一般知能及表現能力，欣賞各種藝術的風格和價值，並了解美感的特質、認知與表現方式，增進生活的豐富性與美感體驗。 

J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養。 

學習重點 

學習 

表現 

【英語領域】 

◎ 1-Ⅳ-5 能聽懂簡易歌謠和韻文的主要內容。 

*◎ 1-Ⅳ-10 能了解歌謠、韻文的節奏與音韻。

◎ 6-Ⅳ-1 樂於參與課堂中各類練習活動，不畏犯錯。 

6-Ⅳ-4 樂於接觸課外的英語文多元素材，如歌曲、英語學習雜誌、漫畫、 短片、廣播、網路等。 

*6-Ⅳ-5 主動利用各種查詢工具，以了解所接觸的英語文資訊。
【藝術領域】 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並回應指 揮，進行歌唱及演奏，展現 音樂美感意識。 

音 2-Ⅳ-1 能使用適當的音樂語彙，賞 析各類音樂作品，體會藝術 文化之美。 

音 2-Ⅳ-2 能透過討論，以探究樂曲創 作背景與社會文化的關聯 及其意義，表達多元觀點。 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形式、文本 與表現技巧並創作發表。 

表 2-Ⅳ-3 能運用適當的語彙，明確 表達、解析及評價自己與 他人的作品。 

學習 

內容 

【英語領域】 

*◎ Ab-Ⅳ-2 歌謠、韻文的節奏與音韻。

◎ Ae-Ⅳ-1 簡易 歌謠、韻 文、短文、故 事 及 短 劇。 

C-Ⅳ-2 國內外 風土民情。  

C-Ⅳ-3 文化習 俗的了解及尊重。  

【藝術領域】 

音 E-Ⅳ -1 多元形式歌曲。基礎歌唱技巧，如：發聲技巧、表情等。 

音 A-Ⅳ -1 器樂曲與聲樂曲，如：傳統 戲曲、音樂劇、世界音樂、電 影配樂等多元風格之樂曲。 各種音樂展演形式，以及樂 曲之作曲家、音樂表演團體 與創作背

景。 表 E-Ⅳ -1 聲音、身體、情感、時間、 空間、勁力、即興、動作等 戲劇或舞蹈元素。  

表 E-Ⅳ -3 戲劇、舞蹈與其他藝術元 素的結合演出。 
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課程目標 

1.培養英語文聽、說、讀、寫的能力，應用於日常生活溝通。

2.提升學習英語文的興趣並涵育積極的學習態度，主動涉獵各領域知識。

3.建構有效的英語文學習方法，強化自學能力，奠定終身學習之基礎。

4.具備欣賞英語文語言文字及英美文學作品的能力，並能融合肢體與聲音表情， 進行英文歌曲演唱。

5.能根據歌曲內容設計故事情節並演出，或以舞蹈方式呈現

6.能夠自己拍攝並剪輯音樂錄影帶

總結性評量 

-表現任務 

經過一學期的英文歌曲薰陶，學生分組從老師指定三類別中，找出一類喜歡的英文歌曲，在網路上找資料及歌曲，製作投影片或學習單。在課堂上，跟同學報告及分享，最後全班

完成同儕互評表。 

1.期末報告: 各組分組上台報告:介紹一首英文歌，內容需包含 

 (1) 配合七年級課程的文法 

   (1) 音樂鑑賞: 歌曲及歌手背景介紹 

   (2) 歌詞翻譯 

   (3) 單字解釋  

   (4) 歌曲演唱(加分)   (可參考教師學習單格式/需製作投影片或學習單)    

(5) Music Video 創作(自編 MV 故事戲劇情節或以舞蹈方式呈現) 

2.各組完成同儕互評表: (1) 內容 (2) 口語表達  (3) 台風  (4) MV 創作內容(5) 團隊合作

學習進度 

週次/節數 
單元/子題 單元內容與學習活動 形成性評量(檢核點)/期末總結性 

第 

1 

學 

期 

第 1 週 分組與課程介紹 

1.介紹本學期課堂活動內容。

2.學生異質性分組。

3.向學生說明本學期任務和評量方式。

4.各組討論聽英文歌的經驗以及自己最喜歡/最熟悉的英文歌等。

5.各組上台與全班分享討論內容。

1.分組討論

2.上台口頭分享。

第 2-3 週 
主題: 動畫歌曲 

歌曲呈現:《Reflection》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 由花木蘭電影討論性別平權議題

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 4-5 週 

主題: 電音舞曲 

歌曲呈現:《Faded》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 電音舞曲介紹

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 6-7 週 分組歌曲演唱《Reflection》《Faded》 

1.教師指導歌曲演唱的基本技巧

2.請學生分組上台演唱

3.同儕互評

4.教師評分及講評

1.學生分組上台演唱

2.同儕互評

3.教師評分

第 8-9 週 
主題: 電音舞曲 

歌曲呈現:《Let’s Go!》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 電音舞曲延伸介紹

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。



9 

第 10-12  週 

主題: 動畫歌曲 

歌曲呈現:《Eyes Open》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2.《飢餓遊戲》電影介紹和片段欣賞

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 13-14 週 

主題: 動畫歌曲 

歌曲呈現:《When Can I See You Again》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2.《無敵破壞王》電影介紹和片段欣賞

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 15-17 週 聖誕歌曲 

1.音樂鑑賞:聖誕歌曲介紹

2.各組選定一首聖誕歌曲並練唱

3.聖誕歌曲演唱

聖誕歌曲演唱 

第 18-20  週 歌曲介紹與分享 

1.教師指導歌曲演唱的基本技巧

2.各組分組上台報告:介紹一首英文歌並演唱

3.各組完成同儕互評表

4.教師講評並選出表現優良的組別

1.小組報告

2.小組合作

3.完成小組互評表

4.票選最喜愛的作品並說明其選擇理由

第 

2 

學 

期 

第 1-2 週 

主題: 動畫歌曲 

歌曲呈現:《 Do You Want to Build a 

Snowman》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 由《冰雪奇緣》電影討論性別平權議題

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 3-4 週 

主題: 電影主題曲 

歌曲呈現:《Always Remember Us  

This Way》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 由《一個巨星的誕生》電影討論生涯發展議題

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 5-6 週 

分組歌曲演唱 

《Do You Want to Build a Snowman》

《Always Remember Us This Way》 

1.教師指導歌曲演唱的基本技巧

2.請學生分組上台演唱

3.同儕互評

4.教師評分及講評

1.學生分組上台演唱

2.完成小組互評表

3.教師評分

第 7-8 週 
主題: 鄉村音樂 

歌曲呈現:《You Belong With Me》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 鄉村音樂介紹

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 9-10  週 

主題:爵士音樂 

歌曲呈現:《So Many Stars》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 爵士音樂介紹

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 11-12 週 分組歌曲演唱 

1.教師指導歌曲演唱的基本技巧

2.請學生分組上台演唱

3.同儕互評

4.教師評分及講評

1.學生分組上台演唱

2.完成小組互評表

3.教師評分
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第 13-14 週 
主題: 動畫歌曲 

歌曲呈現:《Invisible》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 《Klaus》電影片段欣賞

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 15-16 週 
主題:莎士比亞 

歌曲呈現:《Love Story》 

1. 音樂鑑賞:歌曲背景介紹

2. 《羅密歐與茱麗葉》故事介紹

3. 教師播放並講解英文歌曲

4. 學生完成歌曲學習單

5. Lyrics training 聽力訓練

1.完成歌曲學習單。

2.使用 Lyrics Training 練習英文聽力。

第 17-20  週 作品創作與分享 

1.從本學期介紹的歌曲中選出喜歡的一首進行 MV 創作
2. MV 文本構思與討論
3.教師針對各組初稿給予戲劇或舞蹈的指導

3.小組拍攝歌曲 MV

4. 上台分享創作心得與作品

1.小組報告

2.小組合作

3.完成小組互評表

4.票選最喜愛的作品並說明其選擇理由

議題融入實質 

內涵 

資 J7 應用資訊科技與他人合作進行數位創作。 

性 J1 接納他人的性傾向、性別特質與性別認同。 

性 J2 檢視家庭、學校、職場基於性別刻版印象產生的偏見與歧視 。 

生 J13 美感經驗的發現與創造。 

涯 J5 探索性別與生涯規劃的關係。 

涯 J6 建立對於未來生涯的願景。 

多 J3 提高對弱勢或少數群體文化的覺察與省思。 

多 J4 瞭解不同群體間如何看待彼此的文化。 

評量規劃 
形成性評量（80% ）：課堂參與、學習單、線上測驗、課堂活動（聽力及口語表達）、分組討論、小組

報告 總結性評量（20% ）：期末成果發表和同儕互評分享票選 

教學設施 

設備需求 

分組教室(需配備投影機、電子白板以及電腦或平板) 

ipad 

教材來源 學習單及線上影片 師資來源 校內英文科老師 

備註 


