
親愛的繁星推薦上榜同學:  大家好! 

    首先恭喜你通過繁星推薦的考驗、錄取心目中的理想科系，中崙高二的學弟

妹即將邁入學測準備的倒數計時旅程，相信你在去年此時也是非常緊張焦慮的，

畢竟大家都熬過來了，也有亮麗的成績；輔導室希望徵求你以過來人的經歷，書

面分享執行過的學科讀書計畫、方法或態度暨學測準備的獨門方法及撇步，協助

學弟妹快速掌握準備的要領並定下心來執行。 

   書面分享的項目主題可為下列主題: 

1.學測某一個科目的準備方法， 

2.個人讀書時間的安排， 

3.個人讀書計畫的安排， 

4.強化專注力或克服緊張焦慮的小撇步， 

5.考試應考技巧， 

6.考前衝刺方法等， 

7.分享選擇繁星推薦管道的校系評估獨門秘笈。 

以上項目可單選或複選，字數:500 字左右，繳交時間:114 年 6 月 15 日前，請寄

至輔導室鄭老師信箱 t1188@zlsh.tp.edu.tw 或上傳至雲端。 

檔案格式如下，請以正黑體、14 號字繕打、表格請自行延伸;為俾利輔導室進行後

續編輯生涯報報刊物、請繳交 word 檔，非常感謝你的大力幫忙與無私分享。檔案

名稱:113 繁星生分享學習主題-ooo 班李中崙。(請用個人 gmail 信箱寄信，因為

畢業生學校信箱 7 月底停止使用) 

範本下載網址: https://pse.is/7jc8ds 

檔案上傳網址: https://pse.is/7jc3zw                    
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