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壹、 9月份國中部導師會議主席提示事項： 

一、 感謝導師引領及指導，開學以來學生表現良好。 

二、 各處室若需於午休時間召集國中班級幹部進行宣導，請留意時間掌控，儘快讓學生

回班午休。 

三、 本週六學校日，請班導協助務必於當天選出家代，並將開會通知轉交家代。 

四、 開學以來，因部分廁所整修，以致可用廁所的班級打掃工作量增加，非常感謝這些

班級的辛勞付出。另因工程產生較多塵土堆積，請各班在整理時不要倒在水溝，以

免水管堵塞，也請廠商在最後進行細部整理時，多加留意配合。 

五、 有關各班前走廊花台，鼓勵各班同學經營花台特色，若需總務處幫忙請購，歡迎隨

時提出。 

貳、 10月份國中部導師會議意見彙整表 
年級 意見 回覆 

國
八 

我們要反映新廁所，男廁女廁之間是互

通的，擔心會不會有男生從男廁窺視女

廁的情形？ 

(總務處) 

為維持男女廁所的通風透氣需求，因此

在隔間牆上方留有通氣口，經與建築師

討論後，因牆壁有一定厚度，仍有防止

偷窺的效果。 

但考量因透空設計仍會造成女生如廁

的心理壓力，因此已協調廠商在透空之

下半部分加裝毛玻璃。 

參、 各處室報告事項 

一、 教務處 

 實研組 

一、國中學習扶助已於 9/25 順利開始上課，目前開班情形為國七英數、國八國英 

    數、國九英數。若各班段考之後仍有願意學習但國英數成績較落後的孩子，歡 

    迎任課教師和導師討論後列建議名單給實研組。其他學習扶助相關事項，請導 

    師參照 9/18發放的學習扶助推動小組會議文件。 

二、10/8-10/9 為第一次期中考，考試前請導師務必幫忙再提醒學生注意並遵守試 

    場規則（手機勿隨身攜帶且須關機），國七新生請導師特別加強宣導。若學生 

    對試題有疑義，請等出題教師巡堂時再請學生詢問出題教師。 

    三、第一次段考日程表及範圍 9/27 已公告給各班、導師及學校網站。段考當天還 

        請教師注意監考時程，盡量提早 5 分鐘來教務處領卷，避免影響考試進行。 
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    四、任課教師須於段考後五日內將學生答案卡與答案卷繳回教務處實研組存查。 

五、11/14（四）國中國語文競賽，實施計畫與報名表預計於段考後發放在教務處 

    班級聯絡箱，請導師再提醒學藝股長務必將報名表交給班上國文任課教師。 

六、國中教室日誌的檢查時間為每日 17:30（沒上第八節的班級請於 16:30 前繳 

    交，有上第八節的班級請於 17:30 前繳交），檢查有缺漏者會另外使用標籤 

    圈選註記，還請導師看到時再提醒學藝股長確實補寫完成。 

七、請協助提醒學生補課的星期六無第八節，七樓自習教室亦無開放。 

 註冊組 

(一) 第一次段考成績請各位老師於 10/16（三）中午 12：30 前輸入完成。 

每學期期末均會將學生段考成績、學期成績上傳教育局封存，請各位老師在

送出成績前請務必確認成績的正確性。 

(二) 新生學生證已發放，如有瑕疵請洽註冊組。 

(三) 國八國九學生證已收回蓋完註冊章，請導師督促學生尚未完成蓋章的同學，

請自行拿學生證至註冊組蓋章。 

二、 學務處 

 活動組 

一、108-1優良學生選舉辦理進度： 

(一)9/16(一)完成初審；9/20(五)完成候選人拍照及編號抽籤。 

(二) 9/23(一)張貼選舉公報。9/27(五)完成優良學生政見發表會。 

(三) 10/25(五)進行優良學生投票。 

二、16屆畢冊拍照及編輯課程進度： 

(一) 完成高三、國九證件照拍攝。 

(二) 9/23(一)至 9/26(四)完成高三、國九各班沙龍照和生活照拍攝以及校長、

秘書、主任沙龍照及各處室團拍相關事宜。 

(三) 畢業班團拍預計於 10月 29日進行，屆時提供拍攝時程表給老師們參考。 

(四) 9/30、10/21、11/12、12/2，中午進行畢冊編輯課程(各班兩位畢編出席)。 

三、本校第十八屆校慶訂於 11月 9日(六)舉辦，活動內容包括慶祝大會、園遊會(高

一二及國七八)、班際大隊接力決賽(高一二及國七八)、教育儲蓄戶募款、崙友

會及教學成果展，並於 11月 8日(五)17時至 21時舉辦校慶晚會。另外，為從

學校教育與生活中建立起減塑的概念與習慣，本屆園遊會將以無塑及垃圾減量

為方向辦理。 

四、「崙愛崙師，感恩傳情」敬師活動成果賡續彙整中。 
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五、教室佈置比賽將於 10/1(二)至 10/4(五)進行評分。 

 生教組 

一、 請導師協助提醒同學遵守生活常規，在校期間請勿穿著便服、社服、拖鞋、涼鞋、

訂外食。 

二、請導師協助提醒同學：外堂課及放學後應關閉電源、鎖上門窗，避免教室遭竊或

被破壞  

三、本學期有更新之陳述書(自述表)如附件一，及懲處請核單(附件二)，已公告於網路

上，爾後請老師使用新版的陳述書及懲處請核單。 

四、教育部國民及學前教育署「高級中等以下學校學生生活狀況風險觀察表」宣導短

片 資 訊 請 逕 至 國 教 署 網 站 首 頁 便 民 服 務 YouTube 專 區 連 結 下

載:https://youtu.be/z2jxuuusAM4。歡迎老師多加利用。 

五、服裝儀容規定：(見本校崙語學生生活規範第 40、41頁)  

1.夏季：一律穿著學校制服、運動服或經審核通過之班服、社服。 

2.冬季：考量個人狀況，若穿著學校校服或學校的運動服仍無法保暖時， 可外

加冬季外套，如遇中央氣象局發佈寒流或低溫特報得外加 保暖衣物。  

3.全部上衣及冬季外套均照規定繡學號。 

4.校服需經常洗滌整燙，保持清潔。 
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附件一 

臺北市立中崙高級中學 

     陳述書                  2019版 

班    級 
 □國中部 

            年    班    號 

 □高中部 填寫時間   年   月   日 

學生姓名    

陳述內容 

學生得就事實經過、意見及其他補充為陳述 (例如：我(和什麼人)、在什麼時

間、什麼地點、做了什麼事，結果如何？發生這件事情，我的看法如何？) 

 

家長意見 

家長簽名： 
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附件二 

臺北市立中崙高級中學    學年度第   學期  

【國中部】學生懲處請核單  

班級 

座號 
     年  班  號 學 生 姓 名   

懲 

處 

事 

由 

 

處 

置 

情 

形 

 

懲 

處 

方 

式 

依本校獎懲實施要點第    條第    款規定應予懲處以資警惕 

警告  次   小過  次   大過  次 
※『次數』請填『乙次』或『兩次』等字樣，以利清楚辨識。 

懲處 

提案人 
 

導師 

簽名 
 

敬會 

單位 

 敬會 輔導室    被懲處學生為校隊  懲處事由為考試作弊 

              內會 體育組     敬會 教務處 

審核 

單位 

    生教組長       學務主任       校 長 

108/09版             獎懲單號： 
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 衛生組 

一、近期有許多老師致電反映，許多倒垃圾與回收的同學都遲進教室或在校內遊

蕩，為避免類似狀況發生，爾後回收室與垃圾場將於 15:20分準時關門，且

除非情況特殊，不再額外協助開門。請導師們協助宣導，為避免時間不足，

請學生提早準備。 

二、108校慶園遊會實施計畫與攤位調查表，將於 10/4中午發放，並於 10/14回

收調查表，本年度園遊會也將融入「無塑議題」，請導師們協助帶領同學們

討論相關事宜。 

三、近期掃具請領量較大，已持續請購當中，唯損壞的掃具數量也相當龐大，且

都以人為損壞為大宗，煩請導師協助宣導愛護公物珍惜資源。 

三、 總務處  

(一) 工程施工進度： 

1. 自律樓廁所整修工程： 

目前進度：廠商已於 108年 9月 17日申報竣工，預訂 9月 23日辦理竣工查驗。 

2. 專科教室整修工程： 

目前進度：已於 108年 9月 10日辦理驗收，目前付款作業簽辦中。 

3. 活動中心五樓整修工程： 

目前進度：已於 108 年 9 月 11 日申報竣工，9 月 12 日辦理竣工查驗，目前驗

收作業簽辦中。 

(二) 活動中心太陽能板工程，勝陽公司於 108 年 9月 20日吊掛材料進場，預訂 11月

12日完工，施工期間不會影響教學活動進行。 

(三) 有關 108年國家防災日全民地震防災演練，已分別於 9月 10日進行複合式災害實

地演練、9月 20日進行地震災害就地避難掩護演練，感謝所有導師與學生配合實

施，使演練能順利完成。 

(四) 本學期第 1份學生繳費三聯單業於 108年 9月 19日（四）發放各班導師轉交學生

繳費中，繳費期限至 108年 9月 30日止，繳費內容為各年級課輔費、國八隔宿露

營費、畢業班模擬考費、高中部學生會費、社團聯席會費暨畢業聯席會費等項目。 

四、 輔導室 

 輔導組 

一、 友善校園系列活動： 

(一)多元能力開發班:9/30起陸續開課，目前正與各課程講師進行聯繫協調與準備課

程材料，確認後開始進行推薦、報名作業，開辦課程如下： 
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1.活力體育：適性體育與體能。預計週一下午14:10-15:00，共6次。 

2.空間模型創作：精緻模型屋創作及擬真。預計週二下午14:10-16:10，共5次。 

3.美姿美儀：肌膚保養、按摩舒壓、美姿美儀，預計週四下午(14:10-16:10)

共5次。 

4.中崙鼓王：木箱鼓體驗與演奏，預計週五上午(9:10-10:00)共6次。 

(二)認輔小團體: 

1.人際桌遊小團體: 團體帶領者外聘涂耀丰心理師，時間:9/30-11/4，中午

12:40-14:00，對象為8、9 年級有人際困擾的個案約6-8 名。 

2.「轉轉崙友圈」轉學生團體：團體帶領者為吳惠倩專輔老師，時間：9/9-9/20

每週二中午12:10-13:00，對象為8、9 年級轉學生。 

3.「中崙少年心情不當機」小團體：團體帶領者為吳克振專輔老師，時間：

10/17-11/28 每週四中午12:10-13:00，對象為7、8年級學生。 

二、生涯發展教育參訪活動：10/17(四)上午 9:00-12:00辦理中央氣象局參訪活動，

預計招收 30名學生，備有遊覽車，活動內容包括氣象局簡介、氣象預報、地震

測報等觀測活動體驗及工作環境認識，請老師鼓勵並推薦有興趣的同學參加。 

三、家庭教育活動： 

(一)國中部適性入學家長講座:109學年度國中畢業生適性入學家長說明會：

10/4(五)18:30-20:00 辦理，地點:3樓會議室，講師：國教中心呂虹毅主任。

請轉知各班家長踴躍參加。 

(二) 親子充電站─108學年度中崙高中家長讀書會：帶領者為吳克振專輔老師，時間：

11/4、11/18、12/2、12/16，週一上午10：00─12：00，共四次。由帶領者提

供閱讀內容或影片，以團體討論、經驗分享的方式進行。(報名表如後附件，請

轉知各班家長踴躍報名參加) 
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親子充電站─108 學年度中崙高中家長讀書會招募  

一、目的：  

(一 )增進家庭溝通能力技巧。   

(二 )協助家長增進親子關係，了解青少年身心發展。  

(三 )提昇家長輔導知能，促進自我成長。  

二、活動時間：108 年 11 月至 108 年 12 月，週一上午 10：00─ 12：00 (11/4、

11/18、 12/2、 12/16)，共四次。  

三、活動地點：五樓輔導室會議室 (暫定 )。  

四、活動方式：帶領者提供閱讀內容或影片，以團體討論、經驗分享的方式進

行。  

五、活動對象：本校國九學生家長 6-10 名，報名額滿為止 (如未額滿，則以報

名順序遞補 )。  

六、帶領者：吳克振老師 (中崙高中輔導室專輔教師 )。  

七、報名方式：掃描 QR 碼填寫網路表單或填寫紙本報名表單後繳交至輔導室

吳克振老師即可。報名時間即日起至 10/21(一 ) 

八、預期效益：希望透過讀書會的方式，讓本校的家長透過彼此分享的內容來

做自我認識；透過團體和素材的交流來做國九學生強力的後盾，藉此增

進親子關係。  

※若有任何疑問，請與輔導室聯繫。 (02-27535316 轉分機 512 吳老師 ) 

………………………………………（請撕下）…………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

報名表繳交至中崙高中輔導室 專輔教師 吳克振。 

 

臺北市立中崙高級中學 108學年度第一學期 親子充電站 家長讀書會報名表 

家長姓名 家長
性別 子女姓名 就讀班級 電話 e-mail 

    （H） 

 

手機： 

 

參與期待： 
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 特教組 

10 月 8 日(二)及 10 月 9 日(二)兩天為第一次定期評量，有申請通過特殊應考服

務項目學生會在特殊考場應試。特殊考場設在 5 樓多功六教室。 

五、 圖書館 

 服推組 

一、圖書館演講活動:10/15(二)12:10-13:00緬甸華文教育輔導團團長  林語珊 

    請鼓勵學生參加，也邀請老師們一起參加!募書時間為即日起至 10/31。 

條件: 適合兒童及青少年的優良讀物，歡迎兒童繪本、故事書、小說、科普

書、傳記、生活應用等書籍，以及字典、百科全書等工具書。 

二、十月份的主題書展是"閱讀知識王"，主題活動是"閱讀挑戰王"(圖書館闖關

遊戲)請鼓勵學生報名參加! 

三、「 立足中崙放眼國際週刊」持續出刊中，寫新聞評論可得 3顆珍珠。 
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四、國中部圖書館義工值勤時間一覽表: 

執勤

時段 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

B組 

 

 

 

C組 

80721王晉安 

 

 

 

70326林奕良 

80202吳瑄妤 

80205周妗美 

80211黃婕芸 

 

80107陳以靜 

80110馮宇彤 

80113顏昱庭 

 

70401王姵尹

70407邱玟萱 

70412楊宇琪 

70421林奕廷 

70505李丹嫈 

 

80221于璨瑋 

 

 

 

70203周品妤

70205張芸晞 

70230黃鈺斌 

70231溫竣宇 

90525林凱亮 

 

70227陳新澔 

 

 

 

70208陳穎萱 

70209傅子芸

70210彭稚芸 

70211趙紹衣 

70213鄭于婕 

90525林凱亮 

 

 

 

 

70323余兆元

80203沈芳伃 

80204沈芳菱 

80206林詩諠 

80407莊雅涵 

 
   B組: 整理 iPad     

   C組: 圖書事務 

 資訊組 

資訊組於 9/23~26辦理 LDAP資安研習，請尚未變更 LDAP帳號密碼同仁記得變更帳

號密碼，以免有心人士登入老師帳號進入校務行政系統。 

六、 國教中心 

ㄧ、10月 4日(五)晚上 18:30~20:30於三樓會議室舉行 12年國教適性入學宣導，

歡迎鼓勵家長參加。 

二、松戶國際高校 

(ㄧ) 10月 24日(星期四)，日本松戶國際高校姐妹校來訪，學生 357人，老師 17

人，當日舉辦的交流活動流程如附件。教學上可能造成老師的不便，煩請多

多包涵，讓雙方學生都有機會體驗學習。 

(二)課程： 

1.高一：當日第 1-2節正常上課，10:00前請同學完成教室桌椅佈置。松戶同學

預計於 10:00進入班級交流。 

2.高二：8:40前完成教室桌椅佈置，8:40前往五樓活動中心集合，參加歡迎式。

10:00後入班交流。 

(三)相關安排說明與提醒： 

1.國教中心已於 9/26(四)中午集合各班班長說明相關事務，班長已有松戶高校同

學入班名單。 
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2.各班交流活動完成，已請班長上傳各組照片及回饋表。(已開權限給班長，格式

已在雲端) 

3.國教中心會為松戶國際高校師生準備伴手禮，預計 10/22請班長帶回松戶學生

的伴手禮，各班於交流時再送給松戶同學。 

4.已請班長帶領 4-5位同學於 10/21(一)下午 15：00~15：20至 5樓活動中心或

指定位置搬椅子至教室。當日活動結束後，請同學於 12:30前將椅子送回 5

樓活動中心。 

5.煩請任課老師協助指導當日同學交流活動。 

三、國際教育研討會：將於 10/17-18舉行，本校高二有四位同學參與學生論壇，

另也參與國際教育成果佈展，再煩請師長予以協助指導。 

四、以色列回訪：預計於 10/30~11/7，參與主要對象為六月份接待家庭的學生，包

含國高中生，出訪名單全部確認後，會簽出出訪名單讓導師及任課老師了解。 

五、盧森堡出訪預計於 109年 2月 27日~3月 8日舉行，109年度 siep 撰寫主軸，

主要為高中部盧森堡回訪計畫。 

  


