
臺北市中崙高級中學國中部 108學年度第 2學期技術型高中試探課程實施計畫 

一、實施目的:藉由實地高職參訪活動，增進本校學生對高職學校各類科的認識與了解，作為生涯探

索及升學進路的評估參考。 

二、實施時間:109年 4月 9日(四)下午 12時 30分至 16時 

(一)各班集合時間:12時 30分，集合地點:圓心廣場。 

(二)活動時間:13時至 15時 30分，地點:開南商工。 

(三)結束時間:16時，返校後放學。 

三、實施地點:臺北市私立開南商工。 

四、實施對象:本校國八全體學生。 

五、辦理單位:輔導室、教務處、總務處。 

六、試探課程類科: 

(一) 餐旅群:餐飲、觀光科 

(二) 電機電子群:電機、電子、資訊科 

(三) 動力機械群:汽車、機電科 

(四) 設計群:廣設科 

七、活動內容與流程:安排各類科「實作體驗活動」課程，讓學生認識各類科特色及協助探索自己的

職業傾向。活動流程如下: 

時間 活動內容 備註 

1230 集合 圓心廣場 

1230-1255 出發至開南商工 請各班導師帶隊至遊覽車 

1300-1305 移動科工場         第一節    第二節 
  801    電子      廣設 
  802    廣設      電子 
  803    機電      餐飲 
  804    餐飲      機電 
  805    觀光      資訊 
  806    資訊      觀光 
  807    汽車      資訊 

1305-1415 各科體驗(45分鐘) 

1415-1420 移動科工場 

1420-1530 各科體驗(45分鐘) 

1530 賦歸 返校後放學 

 

類科 科別 課程名稱 課程內容 

工業

類 

資訊科 巴斯光年浩瀚宇宙 遠端機器人操作、程式設計 

電子科 變形金剛 電子輪盤 

電機科 星際大戰機戰天下 檯燈製作、登桿體驗 

機電科 機電控制 3D列印程式設計與繪圖 

汽車科 霹靂車手逍遙遊 機車拆裝、機車駕車體驗、模擬駕駛 

商業

類 

觀光科 左岸咖啡館 飲料調製、咖啡沖泡、茶點製作 

餐飲科 美食達人 中式餐點、西式餐點、烘焙點心 

廣設科 馬克愛插畫 馬克杯/筆記本設計與製作 

 



八、人員編組: 

職務 人員 工作任務 

總領隊 郭蓓蓉主任 綜理督導本計畫各項工作 

副領隊 徐珮旂組長 規劃執行本計畫各項工作 

班級領隊 國八各班導師 協助各班學生安全與秩序維護 

九、注意事項: 

(一)本活動視同在校正式上課，如學生有違規行為者，依校規規範處理。 

(二)請學生穿著體育服，務必攜帶健保卡與水壺，貴重物品隨身攜帶。 

十、全程參與教師，核予教師研習時數 2小時。 

十一、 經費預算:由教育局專案經費補助。 

十二、 本案經國中生涯發展教育委員會討論通過後，陳校長核定後實施，修正時亦同。 


