
臺北市立中崙高級中學111學年度第一學期高中部彈性學習時間行事曆(2022/8/24) 

年級 高中部一年級 高中部二年級 高中部三年級 

週次 日期 第 6節 第 5節 第 6節 第 5節 第 6節 第 7節 

一 9/2 

新生盃奧瑞岡辯論比賽— 

示範賽 

地點：5樓活動中心 

自主學習準備週 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三 

   充實補強 

二 9/9 中秋節補假 中秋節補假 中秋節補假 

三 9/16 
班級活動 

地點：各班教室 

自主學習(一) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

充實補強 

四 9/23 
康乃爾筆記奧妙 

地點：各班教室 

自主學習(二) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

充實補強 

五 9/30 
康乃爾筆記實作 

地點：各班教室 

臺北市藝文推廣講座 

地點：5樓活動中心 

英文單字比賽 

地點：7 樓自習教室 

充實補強 

六 10/7 
原班自主學習 

地點：各班教室 

原班自主學習 

地點：各班教室 
充實補強 

七 10/14 
課諮師宣導 

地點：各班教室 

自主學習(三) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

學習歷程工作坊 1 

地點：大團輔室 

充實補強 

八 10/21 

新生盃奧瑞岡辯論比賽— 

初賽 

地點：各班教室 

自主學習(四) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

學習歷程工作坊 2 

地點：大團輔室 

充實補強 

九 10/28 
急救教育訓練 

地點：5樓活動中心 

高二班際籃球賽—預賽 

地點：1樓籃球場 
充實補強 



臺北市立中崙高級中學111學年度第一學期高中部彈性學習時間行事曆(2022/8/24) 

年級 高中部一年級 高中部二年級 高中部三年級 

週次 日期 第 6節 第 5節 第 6節 第 5節 第 6節 第 7節 

十 11/4 
週會 

地點：5樓活動中心 

班級活動 

地點：各班教室 

週會 

地點：5樓活動中心 
充實補強 

十一 11/11 校慶準備 校慶準備 充實補強 

十二 11/18 
生命教育講座 

地點：5樓活動中心 

高二班際籃球賽—複賽 

地點：1樓籃球場 
充實補強 

十三 11/25 
原班自主學習 

地點：各班教室 

原班自主學習 

地點：各班教室 
充實補強 

十四 12/2 

中崙高中學生自主學習 

規劃說明 

地點：5樓活動中心 

自主學習(五) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

充實補強 

十五 12/9 

新生盃奧瑞岡辯論比賽— 

決賽 

地點：5樓活動中心 

自主學習(六) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

充實補強 

十六 12/16 
班際健康操比賽 

地點：5樓活動中心 

自主學習(七) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

充實補強 

十七 12/23 
創世的夢想講座 

地點：B1國際會議廳 

自主學習(八) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

充實補強 

十八 12/30 
原班自主學習 

地點：各班教室 
自主學習成果分享(九) 期末考 

十九 1/6 
班級活動 

地點：各班教室 

課諮師宣導 

地點：各班教室 
充實補強 

二十 1/7 
班級活動 

地點：各班教室 

自主學習(十) 

地點：各班教室； 

211多功二、多功三； 

212電腦教室四 

充實補強 

二十一 1/13 
原班自主學習 

地點：各班教室 

原班自主學習 

地點：各班教室 
大學學科能力測驗 

 

 



備註： 

＊請各班依據本行事曆進行表定特色活動、教育講座及自主學習。 

＊特色活動及教育講座時間，請各班班長務必準時帶隊至指定地點集合。 

＊自主學習時間，請各位同學依照自身選課班級，準時至指定教室集合。 

＊學期中行事曆若有任何異動，將另行以紙本或廣播方式通知各班。 

＊如有任何問題，請洽學務處學生活動組。 


