
臺北市立中崙高級中學 111 學年度第一學期高中部班週會及社團活動行事曆(2022/8/23) 

週次 日期 
班會議題討論/週會講座主題 

（週四第 4 節） 
日期 

社團活動 

(週五第 7 節) 

一 9/1 
【高一二三】瞭解議事規則及班規制定 

（班會議題討論） 9/2 

【高一】新生盃辯論賽示範賽 

【高二】社團博覽會準備 

【第八節】社團博覽會開始 

地點：活動中心、社課教室 

二 9/8 
【高一二】友善校園週—防制學生藥物濫用宣教 

地點：5 樓活動中心 9/9 中秋節補假 

三 9/15 

【高一二】交通安全-何謂危險駕駛 

 （班會議題討論） 

【高三】交通安全教育宣導 

地點：5 樓活動中心 

9/16 社課(一) 

四 9/22 
【高一二】友善校園人權與品德教育講座 

地點：5 樓活動中心 9/23 臺北市本土語競賽班級整理及檢核 

五 9/29 
【高一二】校園生活中應養成的良好習慣    

 （班會議題研討） 9/30 社課(二) 

六 10/6 【高一二三】各班自訂議題討論 10/7 社課(三) 

七 10/13 第一次段考 10/14 社課(四) 

八 10/20 
【高一二】班際大隊接力—預賽 

地點：1 樓操場 10/21 
【高一】新生盃辯論賽初賽 

【高二】社課(五) 

九 10/27 【高一二】各班自訂議題討論 10/28 
【高一】急救教育訓練 

【高二】社課(六) 

十 11/3 

【高一二】各班自訂議題討論 

【高三】課諮師宣導 

地點：各班教室 

11/4 社課(七) 

十一 11/10 【高一二】校慶準備 11/11 社課(八) 

十二 11/17 
【高一二】如何維持良好的人際關係 

（班會議題討論） 
11/18 社課(九) 

十三 11/24 
【高一二】午餐供應滿意度調查 

 (請各班填寫問券後收回) 
11/25 社課(十) 



臺北市立中崙高級中學 111 學年度第一學期高中部班週會及社團活動行事曆(2022/8/23) 

週次 日期 
班會議題討論/週會講座主題 

（週四第 4 節） 
日期 

社團活動 

(週五第 7 節) 

十四 12/1 

【高一】各班自訂議題討論 

【高二】學習歷程宣導講座 

地點：5 樓活動中心 
12/2 社課(十一) 

十五 12/8 

【高一二】如何有效防治校園霸凌？ 

【高三】學習歷程宣導講座 

地點：5 樓活動中心 
12/9 

【高一】新生盃辯論賽決賽 

【高二】社課(十二) 

十六 12/15 

【高一】班際健康操比賽 

地點：5 樓活動中心 

 【高二】各班自訂議題討論 

【高三】模擬考 

地點：各班教室 

12/16 社課(十三) 

十七 12/22 

【高一】各班自訂議題討論 

【高二】班際 5 ON 5 籃球賽—決賽 

地點：5 樓活動中心 
12/23 社課(十四) 

十八 12/29 

【高一二】各班自訂議題討論 

【高三】期末考 

地點：各班教室 
12/30 社課(十五) 

十九 1/5 
【高一二】藝能科期末考 

地點：各班教室 1/6 社課(十六) 

二十 1/12 【高一二三】各班自訂議題討論 1/7 社課(十七) 

二十一 1/19 休業式 1/13 社課(十八) 

 
備註： 

＊請各班依據本行事曆進行班會議題討論、週會講座活動及社團課程。 

＊班會時間請藝文股長至學務處領取班會紀錄簿，並填寫後於課後繳回。 

＊週會時間請班長務必準時帶隊至五樓活動中心集合。 

＊社團課程時間請各位同學務必準時至社課地點集合。 

＊學期中行事曆若有任何異動，將另行以紙本或廣播方式通知各班。 

＊如有任何問題，請洽學務處學生活動組。 


