
臺北市立中崙高級中學 111學年度第二學期高中部班週會及社團活動行事曆(2023/1/30) 

週次 日期 
班會議題討論/週會講座主題 

（週四第 4節） 
日期 

社團活動 

(週五第 7節) 

一 2/16 

【高一二三】友善校園週 

對抗網路霸凌－截圖、反映、找 iWIN 

(班會議題討論) 
2/17 社課(一) 

二 2/23 
【高一二】新興毒品的辨識與拒絕 

(班會議題討論) 2/24 社課(二)  

三 3/2 

【高一二】自訂議題討論 

【高三】課諮師入班宣導 

地點：301-305各班教室 
3/3 社課(三) 

四 3/9 

【高一二】法治教育宣導 

地點：5F活動中心 

【高三】課諮師入班宣導 

地點：306-310各班教室 

3/10 社課(四) 

五 3/16 【高一二三】全校防災逃生演練 3/17 社課(五) 

六 3/23 【高一二】午餐供應滿意度調查 3/24 社課(六) 

七 3/30 

【高一】教務處講座 

地點：B1 國際會議廳 

【高二】如何精進本班資源回收制度？ 

(班會議題討論) 

【高三】學習歷程宣導 

地點：5F活動中心 

3/31 社課(七) 

八 4/6 

【高一】愛滋防治宣導 

地點：5F活動中心 

【高二】教育旅行活動討論(班會議題討論) 

4/7 社課(八) 

九 4/13 

【高一】如何精進本班資源回收制度？ 

(班會議題討論) 

高二教育旅行 
4/14 

社課(九) 

高二教育旅行 

十 4/20 

【高一二】環境教育－綠獎校園講座 

地點：5F活動中心 

【高三】模擬面試注意事項暨面試技巧 

說明會(參加申請入學者) 

地點：5F大團輔室 

4/21 社課(十) 

十一 4/27 

【高一】選課暨班群說明 

地點：101-105各班教室 

【高二】如何做好有效率的時間管理 

(班會議題討論) 

4/28 社課(十一) 



臺北市立中崙高級中學 111學年度第二學期高中部班週會及社團活動行事曆(2023/1/30) 

週次 日期 
班會議題討論/週會講座主題 

（週四第 4節） 
日期 

社團活動 

(週五第 7節) 

十二 5/4 

【高一】自訂議題討論 

【高二】班際排球決賽 

地點：1F排球場 
5/5 社課(十二) 

十三 5/11 第二次段考 5/12 社課(十三) 

十四 5/18 

【高一】班際拔河比賽 

地點：1F操場 

【高二】 

大學學系探索量表施測(單數班) 

地點：單數班各班教室 

交通安全的自我修養 - 如何保障自己的安全、

維護他人的安全(班會議題討論) 

地點：雙數班各班教室 

5/19 國中教育會考考場整理及檢核 

十五 5/25 

【高一】如何做好有效率的時間管理 

(班會議題討論) 

【高二】 

大學學系探索量表施測(雙數班) 

地點：雙數班各班教室 

交通安全的自我修養 - 如何保障自己的安全、

維護他人的安全(班會議題討論) 

地點：單數班各班教室 

5/26 社課(十四) 

十六 6/1 
【高一二】自訂議題討論 

【高三】高中部畢業典禮全年級預演 
6/2 社課(十五) 

十七 6/8 
【高一二】水上運動會 

地點：3F游泳池 6/9 社課(十六) 

十八 6/15 【高一二】藝能科期末考 6/16 社課(十七) 

十九 6/22 端午節 6/17 社課(十八) 

二十 6/29 期末考 6/23 端午節 



臺北市立中崙高級中學 111學年度第二學期高中部班週會及社團活動行事曆(2023/1/30) 

週次 日期 
班會議題討論/週會講座主題 

（週四第 4節） 
日期 

社團活動 

(週五第 7節) 

二十一  6/30 休業式 

 
備註： 

＊請各班依據本行事曆進行班會議題討論、週會講座活動及社團課程。 

＊班會時間請藝文股長至學務處領取班會紀錄簿，並填寫後於課後繳回。 

＊週會時間請班長務必準時帶隊至指定地點集合。 

＊社團課程時間請各位同學務必準時至社課地點集合。 

＊學期中行事曆若有任何異動，將另行以紙本或廣播方式通知各班。 

＊如有任何問題，請洽學務處學生活動組。 


