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壹、 12月份國中部導師會議主席提示事項： 

一、 教育局表示學生不施打疫苗沒關係，但請協助留意學生對於施打疫苗特別的行為

及互動，指導學生體諒彼此差異，對未施打學生不要有批評或嘲笑的情形，要有

友善的言論與對待，另外也請學務處儘快還黃卡。 

二、 本學期學校日導師反映升學資源相關問題，已請輔導組協助，導師如有任何需要，

也請儘速告知輔導組。 

貳、 1月份國中部導師會議意見彙整表：(無)  

參、 各處室報告事項 

一、 教務處 

 實研組 

(一) 作業抽查已於 12/21結束，相關敘獎事宜皆已完成，感謝導師們的協助。 

(二) 學習扶助成長測驗亦已於 12/18全部施測完畢，導師們可至科計畫評量系統

看班上個案學生的施測結果。(網址: 

https://exam.tcte.edu.tw/tbt_html/ )。 

(三) 1/21(五) ~ 1/27(四)為國九寒輔，開課班級為 906。 

(四) 2/21(一)國九開始上第八節輔導課，3/1(二)國七八開始上第八節輔導課。國

九第八節輔導課調查表已於發放，請尚未繳回的導師們盡速繳回。 

(五) 寒假作業內容各科正繳交彙整中。 

二、 學務處 

 學生活動組 

一、 20週年校慶系列活動圓滿落幕，感謝各位導師協助相關宣導及執行事項。已於

12/22（三）召開校慶檢討會議，後續將彙整本次校慶活動之師長意見內容，

並於日後活動籌辦及執行精進優化。 

二、 畢業紀念冊編輯進度 

(一) 12/21（二）加開國中畢冊編輯課程，各班均已完成初稿，110-2將進行校稿工

作。 

(二) 全校教職員團照拍攝時程：1/20(四)校務會議後，請各位老師當天會後移駕至

校門口進行拍攝，雨備地點為圓心廣場。 

(三) 活動組將於寒假期間進行畢業紀念冊共同頁編輯，為使能完整呈現本校師長風

采，需請老師們提供個人照片，證件照或生活照均可，並於 111/1/21(五)中午

12時前回傳活動組信箱【zlsh.acties@zlsh.tp.edu.tw】，檔名為【科目-姓名】，
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以利後續作業。如無另外提供資料者，則以 109學年資料進行編輯。 

三、 12/24（五）辦理聖誕祝福快閃活動。 

四、 110-2期初學生活動預告 

(一) 110-2 幹部訓練（國中）擬於 2/15（二）辦理。 

(二) 110-2 親師座談會擬於 3/4（五）18 時至 21時舉行。 

(三) 110學年國中優良學生競選發表擬於 3/11（五）第 4節辦理；擬於 3/18

（五）第 4節進行投票。 

(四) 國七校外教學擬於 3/28（一）進行。 

 生教組 

(一) 已於 12/6(ㄧ)中午播放反毒影片供學生觀看，完成本年度教育局強化學 識

毒拒毒知能的入班宣導並填報至國教署校安組。  

(二) 12/7(二)已完成 110 學年度國八國九校外教學驗收事宜。  

(三) 已於 12/16(四)召開 12 月份學輔會議。  

(四) 12/17(五)班週會完成國七、國八性霸凌性剝削防治教育宣導。(於 5 樓活動

中心由士林地方法院吉靜如檢察官以線上錄製影片方式進行)  

(五) 校務行政系統日常表現已經開放至 110/1/27（四）21:00止。 

 衛生組 

(一) 健康中心轉達： 

1. 依據衛生福利部疾病管制署 110年 11月 26日來函辦理。近期校園監測資料

顯示類流感、腹瀉及 紅眼症平均罹病率較前三週平均值上升，為避免校園群

聚發生及衛生局訪視建議，每日需確實消毒環境，並完成以下記錄，該表請

於期末大掃除後，交給負責各班檢查的師長。  



4 

 

  

2. 環境消毒說明：請用漂白水稀釋法 (衛生局已將濃度調高為 1000PPM，請用

10 cc市售漂白水 + 500 cc自來水泡製，泡製後需 24小時內使用完畢，做

教室區域環境消毒，而 75%酒精消毒僅能用在臨時辦活動或無洗手設備之下使

用，無法對抗腸病毒、病毒性腸胃炎及諾羅、輪狀病毒及普通腸胃炎；平日

仍需加強個人衛生、手部清潔、勿共飲共食及佩戴口罩、保持社交距離。 

(二) 懇請導師協助提醒學生，12/28打完 BNT 疫苗後，2週內避免從事劇烈運動，

且仍需遵守防疫規定，並留意是否有心肌炎不適症狀發生。相關注意事項資

料都已於施打前寄給每位教職員及學生，再煩請參閱。 

(三) 營養師轉達： 

1. 為避免供餐食安疑慮，請導師師協助提醒各班將一張桌子放置前門走廊，熱

食部送餐時，會將餐盒放置桌上,衛生且方便同學拿取。 

2. 請導師協助督導學生於 1月 19日最後供餐日務必將當日食餘及餐盒於指定

時間內送至回收地點。以免留在教室影響教師清潔。餐廳回收洗後方能進行

每學期餐盒清點作業。 

 體育組 

(一) 配合疫苗施打,體育課程調整為低強度上課模式。  

(二) 本學期體育競賽已辦理完成，感謝各位老師的支持與參與。 

三、 輔導室 

 輔導組 
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(一) 學生事務相關 

1. 本校國九技藝教育課程已於 12/21結束本學期課程，本校有九位同學擔任技

藝競賽選手，感謝各位導師的支持與鼓勵。預計下學期會到各高職進行集訓，

屆時會再另行通知導師。 

2. 110-1多元能力開發班已辦理完成，參與同學表現良好，未來如有開設課程，

還請導師推薦合適同學參加。 

3. 12/15辦理國八國九測驗說明暨導師生涯研習，未來還會辦理相關校內研習，

還請導師們撥空參與。 

4. 12/24(五)邀請國北商業大學鄭老師進行五專學制說明。透過說明會與輔導活

動課教師說明，學生能清楚知悉，五專優免與聯免的差異之處。 

5. 請導師們每學期撥空登入至少一次二代校務行政系統，填寫班級學生生涯輔

導紀錄，增加學生作為自我認識與生涯發展的參考。 

6. 多元入學宣導相關事務與資料，配合國九第一次模擬志願選填，國九輔導課

程已初步說明多元入學管道。待新年度簡章或相關摺頁公告後，輔導老師會

110-2再次與國九學生說明。詳情可參閱學校網站(首頁─國中升學公告

http://web.zlsh.tp.edu.tw/files/40-1000-40.php或臺北市十二年國民基

本教育資訊網站 https://12basic.tp.edu.tw/)。 

(二) 綜合業務 

1. 提供導師們臺北市覺察與辨識學生心理健康指引(附件 1)、臺北市校園自殺防

治指引電子書(附件 2)，內有相關知能，請導師參閱. 另依 110 年 10 月 21 

日北市教中字 11030958091 號來文指示。台北市各級學校教師本學期均需完

成「臺北市察覺及辨識學生心理健康指引」線上研習。 

2. 轉知衛生福利部 1925 安心專線，持續提供全年無休 24 小時免費心理諮詢服

務 ，請協助廣為宣導，積極預防學生自我傷害事件發生。 

3. 本校憂鬱與自我傷害三級預防工作計畫，導師執行內容如下： 

(1) 積極參與有關憂鬱、自我傷害防治之研習活動，以對學生行為有正確的認識。 

(2) 瞭解學生日常生活當中是否遭遇較大的生活變動。 

(3) 給予學生支持、關懷，與傾聽，掌握班上學生的身心狀態。 

(4) 培養班級內之歸屬感與凝聚力，營造及情緒支持的氣氛。 

(5) 留意每位同學的出缺席狀況，與家長保持密切聯繫，相互交換學生之日常訊

息。 

(6) 定期與家長訪談，了解學生居家生活狀況與適應情形。 

(7) 定期要求學生寫週記並留意學生週記或作業所透露的心事及相關線索。 
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(8) 在班上形成通報網路，指定幹部主動報告同學的異常狀態。 

4. 目睹家庭暴力兒童少年教育宣導指引教師版，請導師們撥空參閱(如附件 3) 

四、 圖書館 

 讀者服務組 

(一) 本學期書香列車活動將進入尾聲，1/7中午請圖書股長將書箱搬回圖書館以

利清點，再次感謝導師們的辛勞！ 

(二) 已請國七與國八國文科老師推薦共讀筆記優秀名單與插畫名單，獲獎者將頒

發獎狀，100元禮券與崙生珠寶盒珍珠 5顆以茲鼓勵。 

(三) 感謝俊文導師協助解決 12/28日 707班參加音樂講座的午餐事務，也謝謝士

美老師帶領許多學生一起共襄盛舉，讓音樂講座增加不少人氣。 

 技術服務組 

(一) 【班級資訊袋】期末不收回，請協助提醒學生做好保管事項，若有遺失將依

班費照價賠償。  

(二) 【教師資安三小時】請老師們 3月前完成線上研習，詳細指引將提供給老師

們。 

(三) 【線上增能講座】教育局－教師遠距教學初階增能系列講座相關實施計畫，

放於中崙教師共用雲端硬碟/技術服務組/報名研習相關資料夾。  

五、 國教中心 

(一) 111 學年度十二年國教摺頁目前教育局在更新資料中，國教中心也在同步處

理摺頁中，預計 111年 2月 25日可完成印刷及配送，屆時再提供國九師生

參考。 

(二) 教育局有關國九適性入學宣導相關訊息皆會公告於台北市 12 年國教資訊網，

歡迎老師多加利用。 


