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壹、 5月份國中導師會議主席提示事項： 

一、 今天和國九家長去慈祐宮及文昌宮祈福，國九家長對老師們的辛勞付出，深表感

激；另國七八老師在線上教學方面，發揮很好的應變能力，安撫學生、讓學生順

利上課，非常感謝老師。 

二、 日後混成教學可能會成為常態，相關執行細節，請圖書館及教務處再仔細研商。

之前一生確診牽連到八師課務，造成相當程度的行政癱瘓，而許多縣市也發生篩

檢量能有限、法傳系統塞車、收不到居隔通知書等情形，感謝老師們提出問題，

我們將盡力合作共同面對。 

貳、 各處室報告事項 

一、 教務處 

 實研組 

(一) 暑輔調查表已於停課前發放，由於五月幾乎都停課，請國七、八導師協助醒

學生 6/2(四)返校當天務必要交暑輔調查表，以利實研組掌握開課狀況。 

(二) 依國教署指示，每年 5月學習扶助的篩選測驗還是要照往例進行，且不因疫

情延長測驗期程，感謝國七、八導師們於上週協助通知需做篩選測驗之學生

在家先行施測。目前仍有不少學生未完成測驗，請導師再次協助提醒學生，

晚上實研組會檢查尚未完成測驗之學生名單，於 6/2(四)復課當天請學生至國

中部電腦教室完成。 

(三) 6/2(四)復課當天，國七多元跨班選修暫停課程一次，改為原班自習。當天也

會利用此時段請國七需做篩選測驗之學生完成測驗。 

(四) 本學期第八節課後輔導上至 6/24(五)。 

 註冊組 

(一) 國九畢業考及國七國八第二次段考成績已經可以公開網路查詢，紙本成績 待

復課後發放。 

(二) 110 學年度第一學期國七國八補救教學期程訂於 2022/9/5-9/16。  

(三) 110 會考後國九升學報名說明手冊，請國九導師提醒家長和學生務必按照手

冊上的日期及操作方式完成各管道報名程序。若有疫情影響所有升學表單更

新資料同步公告於學校網路上。另依簡章規定，報名志願表務必請家長雙方

或法定代理人簽名，若有殊原因請簽名家長於另一簽名欄位標明原因並簽名。  

(四) 國九會考成績單預計 6/10下午發放。註冊組也會將畢業相關資料，如畢業證

書、在校學期成績單一份、會考獎狀及獎學金、畢業獎項獎狀、以班級為單

位彙整，請導師於畢業典禮協助發放。  
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(五) 國九學生報名直升入學作業期程： 6/2-6/10校內報名時間。以紙本申請書為

申請依據，申請期間每日下午六點將清點各班申請人數轉知導師。*6/10(五) 

上午 11:00前將報名表繳至教務處註冊組，逾期不受理。 

(六) 第二類優先免試入學報名作業： 6/14 上午 10:00 前將志願表及報名費 100 

元一併繳至註冊組，(第二類 優先免試入學只能填一所學校，依會考成績錄

取)。  

(七) 國九基北免試入學第三次模擬志願選填： 6/13（一）～6/22（三）中午 12

時止，協請國九導師提醒同學依據會考成績再思考一次志願選填，此次選填

結果將會保留至正式選填。  

(八) 國九基北免試入學報名重要期程再次提醒： *6/23（四）公布實際招生名額、

公布個別序位查詢。 *6/23（四）中午 12:00 正式志願選填開始。6/30（四）

中午 12:00 止， 協請國九導師協助以班為單位繳交免試入學報名志願表。  

(九) 處理國九會考成績與申請家長會獎學金。  

(十) 處理 111 年國七新生入學相關事宜。5/24 已將國中新生入學相關資料寄出

至各國小，相關資訊以同步公告在學校首頁國中新生專區。 

二、 學務處 

 學生活動組 

一、畢業典禮相關事宜 

(一) 依據臺北市政府教育局 111年 5月 13日北市教國字第 1113052054號函示，

各級學校辦理 110學年度畢業典禮應變防疫措施如下說明： 

    畢業典禮以不開放外賓參加為原則，辦理模式得採全線上方式或混成模式辦理 

  並得依學校規模與場地空間，彈性安排學生採以分班分時分流等實體規劃，輔 

    以教室攝影鏡頭或線上同步，供學生及家長於線上觀看。 

(二) 經 5/25（三）110學年度第 18屆畢業典禮第 2次籌備會會議討論及決議，本

屆國中部畢業典禮流程擬為上半場全部班級進入活動中心進行頒獎典禮、謝

師儀式、班級合影等活動，下半場返回各班教室觀看祝福影片、師生敘舊、

校園美景打卡等活動方式進行規劃。 

（三）當日流程將盡快召開第 3次籌備會議進行說明及確認。 

二、本校承辦 110學年度畢業生市長獎頒獎典禮相關業務，因疫情取消全市各級 

    學校畢業生市長獎頒獎典禮之實體辦理，因應措施為蒐集各市長獎得獎學生 

    優良事蹟表，規劃公告於各學層網站，並特錄製市長獎祝福影片勉勵學生， 

    前揭訊息置於以下網頁專區：https://reurl.cc/VDY845。 

    請畢業班導師協助將以上網址告知得獎學生及家長。 

三、本學期社團課程至 6/15(三)止，6/22(三)為段考前原班自習(社課教師入班)。    

https://reurl.cc/VDY845
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    班會及社團課程之評分及登分事宜，請老師們配合註冊組之公告期限完成。 

四、目前編寫 111學年高、國中社團課程計畫當中，如有意願開設社團課程的老師，  

   請於 6/24（五）之前告知活動組，以利後續彙整及課務配置之工作進行。 

五、111學年度國九畢業紀念冊已完成招標會議，後續將有國八隔宿露營、國九教育 

    旅行活動等招標，待總務處確認招標會議日期後再行告知該年段級導師與會。 

 生教組 

(一) 5/12(四)辦理完成五月份學輔會議及第 7次性平會會議。  

(二) 5/13(五)辦理完成國七、八法治教育(人身安全)宣導活動(線上直播)。 

(三) 5/16(一)辦理完成第 5次學生獎懲會議。 

(四) 5/17(二)辦理完成 111年國中會考考生服務隊工作會議。 

(五) 110-2學期服務時數採計截止日為 111 年 7月 31日，因應疫情嚴峻學生停

課期間於居家進行服務學習活動，相關辦法已於 5/13公告於學校網站。 

(六) 5/20(五)完成本學期八年級(804、806、807)；5/27(五)九年級防毒守門員入

班宣導。 

(七) 5/21-22(六、日)完成 111年國中會考考生服務隊工作。 

(八) 請導師至校務行政系統填寫評語及班級幹部敘獎相關事宜，詳情參附件。 

 衛生組 

一、健康中心： 

(一) 6/2（四）學生將接受 BNT疫苖接種，本次仍委請臺北市聯合醫院松德醫院團

隊進行施打任務。  

(二) 非常感謝全體導師，在短時間內，協助督導學生在 5/24期限內完成填寫施打

意願及基本資料調查之 Google表單。 

(三）「施打前注意事項」已放於校網與導師會議附件中，若有需要導師可下載後，

轉傳至班級(家長)群組。 

(四）6/2當天若無帶「家長意願書」一定無法打，除非家長人過來當場簽同意書，

導師勿代簽，所以請導師務必再提醒請學生施打當天務必帶齊「意願書」、「健

保卡」、「小黃卡」。 

(五) 注意：5/26（含 5/26當日）後，同住家人快篩陽性的同學，需要居家隔離 3

天+自主防疫 4天（共七日），依北市教育局公文規定是「不可以到校」，所以

6/2「不可以到校」接種疫苗，請家長自行上預約平台預約疫苗接種。 

(六）請導師協助提醒學生，6/2打完 BNT疫苗後，二週內避免從事劇烈運動，且仍

需遵守防疫規定，並留意是否有心肌炎不適症狀發生。 

二、衛生事務： 

(一）國九同學 6/2返校實體上課當天，請務必完成大掃除工作，並將教室清空。6/8

畢業典禮當日，將由衛生組派員檢查，合格後始能離校。 
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(二）本學期第二次段考後的「教室環境消毒記錄表」（黃色），將於期末大掃除時由

檢查人員收回。煩請各班導師提醒衛生股長，要督促同學完成實體上課時的消

毒工作。 

(三）環保衛生隊志工本學期截至 5/ 25為止，服務時數統計如下附。  

班 姓名 時數 班 姓名 時數 

703 許映晨 6.3 804 戴君峰 4.7 

  陳秐蓁 6.3   朱庸振 4.0 

  林家萱 6.7 902 陳欣妤 17.3 

704 張語蓁 5.0   陳郁庭 19.3 

  郭韋彤 4.0   李宜璁 17.0 

705 周軒永 5.7   陳新澔 9.0 

  林蘇廷 5.0   曾柏霖 5.7 

706 陳柏儒 3.7   黃千熊 7.3 

801 陳柏宇 12 903 杜偲綺 4.0 

  吳宇柔 15.3   鄒宜盈 5.7 

  曾姿瑄 15.0   郭于溱 6.0 

802 林伯翰 4.3   蘇敏棋 2.7 

  楊皓文 4.3       

(四）配合行政院推動每年 6月為「節能月」，6/1～ 6/10 訂為「能源教育週」，辦

理校內節約能源宣導，形塑節能減碳環境氛圍。各科教師可參考「能源教育資

訊網 https://energy.mt.ntnu.edu.tw/」 下載能源學習單、融入式教案、宣

導工具等相關資源。 

 體育組 

(一) 本學期班際體育活動取消。  

(二) 5/28辦理 111學年度體育績優生-圍棋項目補考。 

(三) 配合體育課程宣導水域安全及游泳能力與自救能力調查。 

三、 總務處 

請導師協助提醒總務股長，於 6/2返校時，至將各班冷氣卡、班級鑰匙以及冷氣

遙控器，交回總務處。 

四、 輔導室 
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 輔導組 

一、技藝教育 

1.110學年度技藝教育競賽本校獲獎學生共 6名，預計於 6/2(四)當天 11點下

課於校長室進行頒獎儀式，感謝各位導師們支持與鼓勵孩子。 

2.111學年度技藝教育課程申請共 47人，目前錄取 42人，尚有五位同學等待

後續餘額分發。 

3.本學期技藝教育因疫情因素，學生無法親自到高職端領取交通費或成績優良

相關獎項，目前輔導室這邊協助學生完成領取作業。預計 6/2到校時一併發

放。 

4.本學年技優甄選入學管道報名學生五名，5/27日協助完成報名。 

二、暑期職業輔導研習營 

因疫情因素原定實體課程均調整為線上，待承辦單位公告後會通知學生，相關

費用也會一併退還學生。 

三、綜合說明 

1.附件為國九升學輔導所需網頁連結整理，供有需要老師參考，如需電子檔可

洽輔導組領取。另外，第三次模擬選填時間為 6/13-6/22，請導師也向學生

多加宣導善加利用最後一次模擬選填。 

2.請國九導師協助將學生輔導紀錄撥空繳交至輔導室備查。 

3.自我傷害防治守門人研習影片輔導室已於 4/12以信件連結方式寄給每一位

教師，還請未完成教師撥空完成。 

4.110學年度國中生涯發展教育活動均已辦理完成，感謝每一位導師的協助。

對於中崙學生生涯發展活動如有建議歡迎與輔導組討論。 

五、 圖書館 

 讀者服務組 

一、因疫情，書香列車活動於 6/2(四)12:30請圖書股長收齊書籍並將書箱搬回 

    四樓圖書館，也請導師協助提醒，謝謝! 

二、請國七與國八(國文科)老師 6/8前推薦共讀筆記優秀名單 1~4位與插畫名單, 

    獲獎者將頒發獎狀，100元禮券與崙生珠寶盒珍珠 5顆以茲鼓勵， 

  三、六月份骨骼標本生物展，預計六月中旬有實體與線上展 (校網讀者服務 

      組)，歡迎師生參展。 

  四、已 email通知國九獲得崙生珠寶盒禮券學生，本組將於 6/2日中午到各班頒 

      發禮券，若學生未到校再請導師協助簽收，名單如下:  

     90107陳予萱  90109黃已芩  90131曾偉翔  90203周品妤 

     90204林芝蘊  90205張芸晞  90213鄭于婕  90214簡妤晏  90227陳新澔 
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     90234王威哲  90304柯亭安  90329游恩宇  90513黃珮溱  90528劉恩允 

     90611程品綺  90703吳宸嫺 

       感謝導師協助與辛勞! 

 技術服務組 

一、直播課程相關: 

(一)為避免造成老師上課困擾，提醒老師進行線上教學時，務必請學生一定要使用

學校帳號 (xxxxx@zlsh.tp.edu.tw)才能進入直播教室，本組原先設定-若非

本校網域，都需透過教師個別同意才得以進入。 

(二)建議老師定期於防疫不停學課表， 

二、疫情借用學生之載具，尚未歸還清單如附件，再煩請老師協助提醒學生歸還。 

ipad編號 現在班級 

充電組 

1=線 

2=充電頭 

備註 

U287 70521 1.2  

U102 80432 1.2  

U092 80605 x  

U099 80709 1.2  

U097 80710 1.2  

U315 90305 1.2  

三、有關混成課程協助借用各班之設備:  

 (一) ipad (二)充電線頭(三)藍色延長線 (四)平板架 (五)筆電 

 以及「各班資訊袋」：HDMI線、VGA線、音源線。 

六、 國教中心 

(一) 感謝老師對雙語增能研習的參與，因疫情關係，原訂 5/27(五)桌遊活動英語教

學研習取消，後續若疫情舒緩，可以再安排研習。 

(二) 由於疫情關係，目前與美國及日本、盧森堡、韓國姊妹校的交流皆以線上為主，

感謝高、國中老師的大力幫忙與費心指導，讓學生在此期間仍有不同的國際視

野接觸與體驗。 

(三) 111 年度台北市志願選填說明會於 5 月 26 日舉行，感謝校長協助擔任講座，

若老師有興趣，可加入酷課雲 https://ono.tp.edu.tw/course/1160630 觀看

內容。 

mailto:xxxxx@zlsh.tp.edu.tw
https://ono.tp.edu.tw/course/1160630


臺北市立中崙高中導師評語及幹部敘獎方式 

一、 首先登入二代校務行政 https://school.tp.edu.tw/Login.action?l=tp 

 帳號：校務行政代碼 t**** ，若不知密碼可洽詢資訊組。 

 二、 「導師評語」輸入方式  

 登入後，請找到「教師線上」中的「05 日常生活表現」中的「登錄導師日常生活  

表現評量」, 然後按「帶出」，接著按「代碼查詢」。  

   

代碼欄可直接 KEY IN，然後按「Enter」即可帶出評語。 亦可直接在「日常行為團

體活動公共服務」，然後按「Enter」即可跳至下一位同學。  

三、 「幹部敘獎」  

請選擇「提報作業」，接著按「班級幹部敘獎作業」，即可帶出所有幹部。  

麻煩在「嘉獎欄」、「小功欄」、「大功欄」，填上次數，KEY IN 完畢後

https://school.tp.edu.tw/Login.action?l=tp


請記得 。  

※「暫存不上傳」是存檔，還可以修改。「批次上傳」是存檔後上傳生教

組。 ※康樂股長與輔導股長的敘獎請導師與任課老師協調敘獎事宜。 

小功貳次上限 2 名，小功壹次上限 3 名，嘉獎貳次上限 8 名，嘉獎壹次不限。 

四、 獎懲單號設定：(年月日+班級)，例如： 1110908907 

五、 幹部敘獎截止時間為 111 年 06月 20日(一)。 

導師評語截止時間為 111 年 06 月 20(一)。 

六、 如何於二代校務系統查詢班上學生的獎懲記錄？ 

 [B02 生活管理]-[04 獎懲報表]-[班級獎懲個人明細]中，設定相關查詢條件，即可查詢。列 

印事項/事實」一項：請勾選「事實」，才能列出獎懲事由的細目資料！ 



臺北市立中崙高級中學 學生 BNT 疫苗施打注意事項 

本校施打日期：111 年 06 月 02 日(四) 
當天請務必吃早餐、午餐，前一晚睡眠充足配戴口罩及帶水壺至施打現場 

接 
種 
前 
準 
備 
工 
作 

導師 
1. 請家長及學生詳閱「接種須知」(已發給同學)。 
2. 請班導及學生詳閱「接種程序」(如附件)。 

學生 

1. 施打前 2-3天要多補充水分，以預防暈針現象發生。 

2. 施打前一日不可以熬夜及過度勞累，要睡飽以預防暈針發生。 
3. 施打前盡量避免感冒、發燒發生，已生病者，請盡速就醫，以免生病了導 
   致當天無法施打。 
3. 接種前一日請準備好「健保卡」、「意願書」、「小黃卡」。(無帶，一律無法
施打) 

5. 觀看教育部「校園接種疫苗前注意事項」影片： 
   學生接種前須知 https://youtu.be/IulW_lYWhlQ 

接 
種 
當 
日 
準 
備 
工 
作 

任課 
老師 

請同學預先上洗手間，當通知貴班施打時，請提醒施打學生攜帶「健保卡」、

「意願書」、「小黃卡」，請全班學生盡速整隊，由該節任課老師帶至 5樓活
動中心空橋前等候。 

學生 

1. 施打當日早上出門前檢查是否有帶「健保卡」、「意願書」、「小黃卡」到校，
未帶的學生請家長送達(無上述資料，一律無法施打)。 

2. 施打當日勿空腹。 
3. 當天排定時間到前，請攜帶「健保卡」、「意願書」、「小黃卡」及水壺至施
打現場，勿穿外套，勿帶課本及其它物品至施打現場，以免妨礙施打動線。 

4. 若當日有身體不適、皮膚方面、過敏體質、凝血方面、自體免疫方面疾病，
請主動告知醫師。 

5. 請穿寬鬆衣袖上衣，一律施打手臂(上臂)，施打時請避開慣用手。 

6. 放鬆心情，深呼吸，補充水分，可避免暈針現象發生。 

7. 打完針後請稍微用力隔著棉球壓著打針處至少 5分鐘(可預防瘀青發生)，

勿揉，棉球可 1小時後取下。 

接

種

後

注

意

事

項 

任 
課 
老 
師 
及 
班 
導 

1. 施打後會在現場留觀 10-15分鐘，若無其它不適反應，請任課老師以班為
單位帶回班上繼續休息觀察 15分鐘，請避免讓學生落單，協助觀察學生是

否有過敏(皮膚起疹，臉色蒼白，聲音沙啞，嘴唇腫起，心跳加速，呼吸喘，

呼吸困難……等症狀)。 
2. 暈針預防及處置：  

暈針通常是因為對打針的心理壓力與恐懼感，轉化成身體的症狀，出現眩

暈與噁心等症狀。暈針反應與疫苗本身安全性無關，也不會造成身體健康

的後遺症。如離開活動中心，學生暈針現象持續，請老師協助帶至活動中

心讓現場醫師診治，必要時協助連絡家長送醫。 
3. 學生施打完後可以請疫苗假，可由學生或家長提出，但需請班導確認學生

家中是否有人陪伴及照顧，不可讓學生落單。 
4. 疫苗接種後兩週，課程安排請減少太激烈運動。 



5. 施打當天因應施打後應避免劇烈運動，將不開放球場。因應防疫，健康中

心當日上午將暫時關閉半天，且不提供學生臥床，若有學生施打後身體不

適，需有人陪同至 5樓活動中心處理，必要時請班導連絡家長帶回就醫。 
6. 施打完畢，健康中心會暫收學生「接種黃卡」，以利人數核對及登錄資料。 

學生 

1. 觀看教育部「校園接種疫苗後注意事項」影片： 
學生接種後須知 https://youtu.be/JzN_GyMw7-M 

2. 疫苗接種後兩週，請減少激烈活動。 
3. 請留意自己身體的狀況，如有異狀，請儘快告知任課老師或導師。 
4. 施打後幾天請多補充水分攝取，勿熬夜，若施打後有身體不適，可以提出

「疫苗假申請」，原則上三天(包含施打當日)，必要時可延長。 

   
回

家

後

注

意

事

項 

1. 回家後若打針處出現輕微疼痛、紅腫等症狀，勿熱敷，可能是接種疫苗後的反應，

通常約 1-2 天就可以自行痊癒。 
2. 如有持續發燒超過 48 小時、嚴重過敏反應如呼吸困難、氣喘、眩暈、心跳加速、

全身紅疹等不適症狀，應儘速就醫，並告知醫師學校何時有打 BNT疫苗，以做為

其它疾病鑑別診定。 
3. 請留意自己身體的狀況，如有異狀，請儘快告知家長。 
4. 施打後 28天內若出現疑似心肌炎或心包膜炎症狀(例如：急性或持續性胸痛、 
呼吸急促或心悸 )，若發生請掛急診盡速就醫。 

5. 衛生福利部疾病管制署、 衛生福利部傳染病防治諮詢會預防接種組專家與台灣兒

童心臟醫學會已於 2021 年 9 月共同編修「mRNA 疫苗接種後心肌炎/ 心包膜炎指

引」提供臨床處置與建議。

https://www.cdc.gov.tw/File/Get/es0pwDYE2zL2Y3kCjxpdqQ 
6. 施打完畢，當天黃卡會直接發回給學生，請家長及同學務必妥善保管，若遺失學校

無法補發，需自行洽轄區健康服務中心或醫療單位。 
7. 當日接種完畢＜18 歲的學生，請同學或家長協助加入 V-Watch及填

寫健康回報。 
8. 施打疫苗後 2週 (至 6月 17日)請勿劇烈運動。 

學生施打 BNT 疫苖檢核表（請自行檢核後註記） 

施

打

前 

□ 詳閱「接種須知」 
□ 了解「接種程序」 
□ 備妥健保卡 
□ 睡眠充足 
□ 不可熬夜 
□ 避免感冒發燒 
□ 準備寬鬆上衣 

 

施
打

當
日 

□ 到校並準時集合 
□ 施打前用過餐 
□ 帶健保卡 
□ 帶水壺 
□ 補充水分 
□ 身體不適（ 請施打  
   前主動告知醫生） 
□ 避開慣用手 
□ 打完針勿揉 

 

施
打

後 

□ 注意自己身體變化 
   狀況 
□ 兩週內勿激烈運動 
□ 多補充水分 
□ 不可熬夜 
□ 有嚴重過敏反應或 
   持續發燒（請盡速 
   就醫） 

 
   



 

學 生 等 候 區 

出

口 

入

口 

舞  台  區 

走 

廊 

空橋 

報

到

桌

插

健

保

卡 

醫 4 醫 3 醫 2 醫 1 

椅 椅 椅 椅 

4 3 2 1 

圍屏 

護 
1 

護 
2 

護 
3 

護 
4 

資料彙整區

桌 

留觀區：留觀 10-15 分鐘 

班級 
留觀區 

班級 
留觀區 

班級 
留觀區 

班級 
留觀區 

備

藥

走 

廊 

急

救

設

備 

衣

物

除

汙 

111年 06月 02日 BNT疫苗施打會場【五樓活動中心】 

  施打區 

問診區 

等

候

區 

志工 
1-4 

志工 
6 

志工 
10-13 

志工 
8 

志工 
7 

由右側排隊繳資

料 

志工 
14 

資料彙整區

桌 

校
內
同
仁 
5-6 

校內同
仁 1-2 

 

校內同
仁 3-4 

 

校內同
仁 12 

 

校內同
仁 13-14 

 

校內同
仁 7-11 

 

志工 
5 備

藥

志工 
9 



06 月 02 日校園基礎劑或追加劑 BNT 疫苖施打任務分工說明 
負責人員 工作內容 

家 

長 

志 

工 

志工 1-4 
請互相幫忙 

在空橋區，發給學生疫苗施打後注意事項-小叮嚀（請學生拿好自己
的意願書、小叮嚀、接種黃卡、健保卡），切勿弄丟，協助量測體溫，
並登記到學生意願書上。 

志工 5 
協助引導已測量體溫學生持單張（意願書、疫苗施打後注意事項-小
叮嚀、接種黃卡）及健保卡至 「手部消毒區」 

志工 6 
請學生按座號順序做手部消毒，引導學生進入活動中心入口報到區報
到 (報到區工作由醫院人員負責)。 

志工 7 請協助醫院報到桌，提醒同學報出自己班級、座號、體溫。 

志工 8 

引導醫師問診後可以打針的學生至施打區讓護理師施打疫苗，規則：
1 號醫師問診後的學生，如當日可施打疫苗，則引導往前找 1 號護理
師打疫苗；讓 2 號醫師問診後的學生，如當日可施打疫苗，則引導往
前找 2 號護理師打疫苗，以此類推。 

志工 9 
醫師問診後，引導當日無法施打疫苗學生，直接到資料彙整桌，請從
右側排隊並繳交資料，請留意勿讓學生未交單就跑至留觀區。 

志工 10-13 
協助施打區的護理師安撫打針學生，請 1 人跟 1 位護理師，打完針
後請學生往前至資料彙整桌 ，學生請由右側排隊繳交資料。 

志工 14 
已打針，已至彙整桌繳交資料學生，引導到留觀區找負責的老師留觀
休息 10-15 分鐘。 

志工 15-16 機動組，協助需要幫忙的志工。 

校 

內 

同 

仁 

同仁 1-2 
正利、凱琪 

請到教室區通知各班可打針學生至活動中心空橋前圓心集合，並提醒
學生帶「水壺、健保卡、意願書、接種黃卡」。由任課老師帶隊到活
動中心(不打針的學生請先帶至留觀區，並保持安靜)。 

同仁 3-4 
瓊文、董教官 

班級集合到圓心廣場空橋前，協助整隊及秩序管理。 

同仁 5-6 
主教、蒨蓀 

活動中心內協助引導學生至等候區入座，並觀察醫師區問診進度，安
排學生前進讓醫師問診。 

同仁 7-11 
欽賢、(嘉儀、

慧明輪值)、

琇、順堡、 

主任 

協助最後資料彙桌收件工作，需與醫院搭配。 
(1) 當日學生完成疫苗施打，需至此桌繳交單張，醫院會收回「學生

意願書」及在黃卡上蓋醫院印章。 
(2) 請協助學生健保卡貼上當日施打疫苗日期貼紙，發還給學生「疫

苗施打後注意事項」及健保卡。請回收小黃卡(點收後按班級、座
號順序用橡皮筋綁) 

(3) 當日醫師問診後無法施打學生，直接至資料彙整桌繳交資料，需
整份收回釘書機釘起來，只會給學生「健保卡」。 

同仁 12 
驥華 

留觀區協助觀察學生是否有身體不適反應，若有出現身體發癢、聲音
沙啞、嘴唇腫、呼吸困難……，請立即告知現場醫護人員，若無其它
不適，觀察時間結束，請任課老師整班帶回教室再接續觀察 15 分鐘。 

同仁 13-14 
可亮、 

女救生員 

請協助留觀區現場秩序及護理師學生身體不適處理，若有學生需送
醫，則陪同就醫，松德醫院救護車已備，停在活動中心樓下(室內籃
球場電梯旁)待命。  

同仁 15 
惠喬 

因防疫關係，當天健康中心無法讓學生臥床留觀，若學生身體不適，
請班導聯絡家長帶回就醫。 



BNT疫苗施打流程說明： 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. 任課老師帶學生依通知時間提早 5 分鐘攜帶「健保卡」、「小黃卡」、「意願書」及「水壺」

至 5樓活動中心空橋前圓心排隊，志工發給學生疫苗接種後注意事項-小叮嚀（學生自己

持「意願書」、「健保卡」、「黃色接種卡」），家長志工協助測量體溫，並登記於「意願書」

上，請學生保持安靜，配合現場指揮。 
2. 學生依指示，按座號順序排隊持自己的單張及健保卡依序進入活動中心近舞台區入口，至

報到區報到，請報出自己的班級座號、姓名。 
3. 依現場老師指揮依序至等候座位區一列一列依序入座。 
4. 坐第 1道的學生依序往前至 1 號醫師座位區讓醫師問診，坐第 2道的學生依序往前至 2 號

醫師座位區讓醫師問診，以此類推。 
5. 給 1 號醫師問診後的學生，如當日可施打疫苗，則依序往前找 1 號護理師打疫苗，給 2 號

醫師問診後的學生，如當日可施打疫苗，則往前找 2 號護理師打疫苗，以此類推。 
6. 已打完疫苗的同學需至資料彙整區，請從右側依序繳交資料，領取「疫苗施打後注意事項

-小叮嚀」及「貼有施打 BNT 疫苗日期貼紙的自己健保卡」，學校會收下「黃色接種卡」，

交完資料，才可至留觀區以班為單位現場留觀 10-15 分鐘，時間到後，若無任何不適，留

觀時間結束後，再請任課老師以班為單位，帶回教室繼續休息觀察 15 分鐘。 
7. 施打當日因某些原因，經醫師問診後仍無法施打的同學，請務必至「資料彙整區」繳交資

料（意願書、接種後注意事項-小叮嚀、黃色接種卡）後，再領回自己的健保卡至班級留

觀區休息（班級一起團進團出）。 
8. 當日無法施打 BNT 疫苗、選擇校外施打或不施打同學，健康中心將盡快彙整好資料，將

「補接種通知單-小叮嚀」發下。待孩子健康問題恢復後，請盡速持補打單至合約醫療院

所補接種，並請學生於施打隔日（實體上課時）將回條交回健康中心補登資料。 
 
 

進入活動中心 

報到區報到，醫院負責 

至等後區依序入座 

醫師診察區 

施打疫苗 

今日可以打針 不可以打針 

直接至彙整區交單 

至彙整桌拿到接種後注意事項及健保卡

卡 
至班級留觀區，班上最後 1 位施打學生
時間+10-15 分鐘，告知留觀區老師，
點名後整班帶離，返教室再觀察 15 分 
 

1. 當日兩位護理師皆
會在活動中心，請同
學在校活動注意安
全避免受傷，若生
病，需請班導協助通
知家長協助就醫。 

2. 請同學當日勿請假
勿遲到。 

3. 若當日有學生因課
務關係無法在原班
級施打時間施打，請
導師提前告知。 

測量體溫 



國中部學生 BNT 疫苗時間表 
一、日期：111 年 06 月 02 日(四)       
二、地點：本校活動中心 5樓 
三、以下時間皆為初步暫排定，必要時需配合醫院打針進度，再做調整。 
四、各班請依表定時間盡速整隊至圓心空橋前集合，保持安靜等候測量體溫及相關作業程序。 

五、請同學當日切勿請假及遲到，任課老師將班上學生全帶至圓心空橋前，未施打學生先帶

至活動中心留觀區安靜等候，施打學生按座號順序排列接受體溫測量及後續接種作業。 

 

施打時間表： 
集合時間 施打時間 觀察時間 班級 課別 預計接種人數 

08:30 08:40-09:00 

請以各班

最後一位

學生施打

時間+10-15
分鐘 

701 數學 18 
702 生活科技 15 
703 音樂 18 
704 數學 17 
705 彩繪閱讀趣 18 
706 國文 20 
707 數學 15 

08:50 09:00-09:20 

請以各班

最後一位

學生施打

時間+10-15
分鐘 

801 英語/國文 17 
802 國文/健教 20 
803 健教/地理 21 
804 英語/國文 20 
805 國文/數學 21 
806 地理/體育 16 
807 國文/生活科技 18 

09:00 09:20-09:40 

請以各班

最後一位

學生施打

時間+10-15
分鐘 

901 視覺藝術 22 
902 國文 20 
903 國文 20 
904 數學 21 
905 體育 19 
906 地理 21 
907 英語 16 

 
10.  
11.  
12.  
13.  
14.  
15.  

 
 
 

請提前一週將白色通知單給任課老師 
 

請注意： 
1. 健康中心 2 位護理師當天都會在活動中心工作，因此請同學當日在校期間多留意自身安

全，若有傷、病請直接至活動中心處理；因防疫關係，當日健康中心無法讓學生臥床留觀，

若學生身體不適，請班導聯絡家長帶回就醫。 
2. 任課老師需於該班集合時間提前 5 分鐘帶隊至施打會場，直至該班級施打留觀結束後再將

班級帶回班上續觀察 15 分鐘；若該班級施打時間橫跨 2節課，需請下一堂任課老師接續

至 5樓活動中心，完成後續施打作業。                   健康中心  敬上 



高中部學生 BNT 疫苗時間表 
一、日期：111 年 06 月 02 日(四)       
二、地點：本校活動中心 5樓 
三、以下時間皆為初步暫排定，必要時需配合醫院打針進度，再做調整。 
四、各班請依表定時間盡速整隊至圓心空橋前集合，保持安靜等候測量體溫及相關作業程序。 

五、請同學當日切勿請假及遲到，任課老師將班上學生全帶至圓心空橋前，未施打學生先帶

至活動中心留觀區安靜等候，施打學生按座號順序排列接受體溫測量及後續接種作業。 

 
施打時間表： 
集合時間 施打時間 觀察時間 班級 課別 預計接種人數 

09:30 09:40-10:00 

請以各班最

後一位學生

施打時間

+10-15 分鐘 

101 校訂必修/數學 24 
102 校訂必修/國文 29 
103 校訂必修/化學 21 
104 校訂必修/國文 29 
105 校訂必修/英文 26 

09:50 

 

10:00-10:25 

 

請以各班最

後一位學生

施打時間

+10-15 分鐘 

106 校訂必修/地球科學 27 
107 校訂必修/歷史 26 
108 校訂必修/數學 30 
109 校訂必修/國文 29 
110 校訂必修/英文 30 

10:10 

 

10:25-10:50 

 

請以各班最

後一位學生

施打時間

+10-15 分鐘 

201 音樂 32 

202 公民探究 27 

203 英文 27 

204 英文 33 

205 數學 A 32 

10:40 10:50-11:25 

請以各班最

後一位學生

施打時間

+10-15 分鐘 

206 國文/班會 31 

207 英文/班會 27 

208 歷史/班會 27 

209 數學 A/班會 26 

210 選修化學/班會 19 

 

 

11:10 

 

11:25-11:45 

 
 
 

請以各班最

後一位學生

施打時間

+10-15 分鐘 

301 班會 12 

302 班會 6 

303 班會 9 

304 班會 7 

305 班會 10 

306 班會 15 

307 班會 10 

308 班會 14 

309 班會 4 

310 班會 3 

請提前一週將白色通知單給任課老師 
 



 
請注意： 
1. 健康中心 2 位護理師當天都會在活動中心工作，因此請同學當日在校期間多留意自身安

全，若有傷、病請直接至活動中心處理；因防疫關係，當日健康中心無法讓學生臥床留觀，

若學生身體不適，請班導聯絡家長帶回就醫。 
2. 任課老師需於該班集合時間提前 5 分鐘帶隊至施打會場，直至該班級施打留觀結束後再將

班級帶回班上續觀察 15 分鐘；若該班級施打時間橫跨 2節課，需請下一堂任課老師接續

至 5樓活動中心，完成後續施打作業。                   健康中心  敬上 



 

 

台北 中崙高中 

V 
V 

V 

陳曉 1 20 20 
A123456789 

2006 6 2 0900-000-000 

陳大名 A987654000 

V 
V 
V 
V 

範例(第 3 劑) 

資料 1 

資料 2 

資料 3 

資料 4 

資料 5 

家長的資料 

上述「資料 1-5」的區塊 

請家長，務必使用：「原子筆」、「正楷」填寫完整，

並於 6/2 攜帶本同意書、健保卡及小黃卡至學校。 



國中實施兌換率

•17.91%3月份
3/7-4/6

•15.70%4月份
4/7-5/6

•結算至5/23日，為
7.16%

5月份
5/7至6/6



兌換時可能出現問題
及請學校協助因應方式



宣導事項

請加強對學生及家長宣導事項：
(一)111年3月7日起，每月發放之兌換券效期至
隔月6日止，請學生把握兌換時間善加運用。
(二)兌換券須使用「學生本人」之帳號密碼登入
方能取得，無法透過家長帳號親子綁定之方式
取得。
(三)可兌換商品為10種指定品項（如附件），1
張兌換券可兌換1種，不得與門市其他促銷(買一
送一)或其他優惠同時使用。



宣導事項
１、使用電腦：
以學生帳號密碼
登入親師生平臺，
列印兌換券。
請貴校協助確認
學生之個人帳密並
知悉酷課雲操作流程
必要時，
協助需要之學生
印出兌換券。



宣導事項
２、至超商列印小白單

學生可記住兌換券
之條碼編號，
至萊爾富門市以
Life-ET機器
列印小白單。



宣導事項

３、使用手機：
以學生帳號密碼
登入酷課APP，
秀出兌換券條碼。



可兌換之生理用品品項
序號 商品代號 商品名稱 數量 售價
1 72156834 蘇菲極淨肌天然原生棉超薄潔翼日用23cm 12片 99
2 72156835 蘇菲極淨肌天然原生棉極薄0.1潔翼日用23cm 10片 99
3 72158916 溫柔宣言草本抑菌日用23cm 14片 99
4 72158885 溫柔宣言草本抑菌夜用28cm 12片 99
5 72156690 靠得住完美封漏長夜抑菌35cm 8片 99
6 72158888 靠得住茶樹舒涼棉夜用28cm 9片 99
7 72146487 靠得住茶樹舒涼護墊17.5cm 18片 99
8 72120529 蘇菲超熟睡超薄棉柔28cm 15片 99
9 72111359 蘇菲超熟睡超薄棉柔35cm 8片 99
10 72101042 蘇菲彈力貼身抑菌潔淨日薄翼23cm 15片 99

計有10種品項：一般日用型(23cm)4款、夜用型(28cm)3款
夜用加長型(35cm)2款、護墊(17.5cm)1款

由學生自行挑選品項



將提醒貼於學生聯絡簿 （他校作法）





萊爾富於臺北市分布情形
臺北市實體店面數量共191間門市，各行政區實體店面數量

行政區 門市數量

士林區 13

大同區 13

大安區 17

中山區 21

中正區 14

內湖區 30

文山區 14

北投區 16

松山區 16

信義區 10

南港區 16

萬華區 11

全臺1,538間門市
皆可兌換商品

＊新北市實體店面數量共326間門市



中崙
高中



國七、八輪值國九外掃區說明 

                     

輪值實施日期： 6/6〜6/17 （共 2 週） 

年級負責日期： 國七【6/6~ 6/10】  

國八【6/13 ~ 6/17】 

負責班級 原班 負責外掃區域 

701, 801 901 體育組旁 B1-4F 前後樓梯、4F 合作社前廣場 

702, 802 902 圓心靠操場樓梯 B1-4F、3F 圓心走廊(含圓心旁飲水機) 

703, 803 903 3F 導師辦公室 
 

704, 804 904 健康中心旁 4F-7F 前後樓梯、體育組旁 4F-7F 前後樓梯 

705, 805 905 1F 圓心廣場(含周邊磁磚地)及學務處前綠地花圃 

706, 806 906 1F 學務處、體育組及健康中心 
 

707, 807 907 健康中心旁 B1-4F 前後樓梯、電腦教室整排前走廊 

 

學務處衛生組感謝各班支援 

 



2022國中教育會考暨入學管道【網址】彙整表 
各項升學管道以校內升學時程為主，如有修正或其餘入學管道請自行參閱【綜合資訊】內網站公告。 

【綜合資訊】 

名稱 網址 備註 

中崙高中(國九升學公告) https://reurl.cc/QL5X20 本校國九升學最新公告

資訊(各類簡章下載連

結以及相關更新) 

中崙高中(國中升學日程

一覽表)供本校師生參考 

https://reurl.cc/8o6jeo 升學所需相關日程 

臺北市 12年國民基本教育

資訊網 

https://12basic.tp.edu.tw/  

臺北市 12年國民基本教育

資訊網(適性入學簡報) 

https://drive.google.com/file/d/1y- 

FZ9Ncn30mPJElpn-mKc8dY6t3PmxF_/view 

111 學年度適性入學簡

報 

臺北市 12年國民基本教育

資訊網(基北區主要入學

管道路徑與時程參考) 

https://12basic.tp.edu.tw/set_02.jsp 

供參考，詳細升學作業時程以校內公告作業

時間為主 

 

國教署 111年國中畢業生

適性入學宣導網 

https://adapt.k12ea.gov.tw/ 可查詢技職介紹、升學

路徑、學校介紹、學校

地理位置等等資訊 

111學年度十二年國教在

臺北宣導摺頁下載 

https://12basic.tp.edu.tw/news/view/204 升學摺頁 

【會考相關】 

名稱 網址 備註 

國中教育會考 https://cap.rcpet.edu.tw/  

國中教育會考宣導影片 https://www.youtube.com/channel 

/UC_kRdt_HfFc9mr6sA7Jq2_g 

 

【免試入學】 

名稱 網址 備註 

臺北市優先免試資訊系統

平台 

https://111priorefa.tp.edu.tw/NoExamImitate_

TP/NoExamImitateAB/Apps/Page/Public/0121/

Login.aspx 

選填志願平台 

基北區高級中等學校免試

入學資訊平台 

https://ttk.entry.edu.tw/NoExamImitate_TP/N

oExamImitate/Apps/Page/Public/ChooseSys.as

px 

選填志願平台 

五專優先免試網站 https://www.jctv.ntut.edu.tw/u5/ 全國不分區、簡章下

載、最新資訊、重大變

革 

北區五專聯合免試網站 https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter5/ 北區、簡章下載、最新

資訊、重大變革 

 

https://reurl.cc/QL5X20
https://reurl.cc/8o6jeo
https://12basic.tp.edu.tw/
https://drive.google.com/file/d/1y-FZ9Ncn30mPJElpn-mKc8dY6t3PmxF_/view
https://drive.google.com/file/d/1y-FZ9Ncn30mPJElpn-mKc8dY6t3PmxF_/view
https://12basic.tp.edu.tw/set_02.jsp
https://adapt.k12ea.gov.tw/
https://12basic.tp.edu.tw/news/view/204
https://cap.rcpet.edu.tw/
https://www.youtube.com/channel/UC_kRdt_HfFc9mr6sA7Jq2_g
https://www.youtube.com/channel/UC_kRdt_HfFc9mr6sA7Jq2_g
https://111priorefa.tp.edu.tw/NoExamImitate_TP/NoExamImitateAB/Apps/Page/Public/0121/Login.aspx
https://111priorefa.tp.edu.tw/NoExamImitate_TP/NoExamImitateAB/Apps/Page/Public/0121/Login.aspx
https://111priorefa.tp.edu.tw/NoExamImitate_TP/NoExamImitateAB/Apps/Page/Public/0121/Login.aspx
https://ttk.entry.edu.tw/NoExamImitate_TP/NoExamImitate/Apps/Page/Public/ChooseSys.aspx
https://ttk.entry.edu.tw/NoExamImitate_TP/NoExamImitate/Apps/Page/Public/ChooseSys.aspx
https://ttk.entry.edu.tw/NoExamImitate_TP/NoExamImitate/Apps/Page/Public/ChooseSys.aspx
https://www.jctv.ntut.edu.tw/u5/
https://www.jctv.ntut.edu.tw/enter5/

