
臺北市立中崙高級中學 113學年度 

高中部新生始業輔導活動課程表                            

113年 8月 13日（星期二） 

時     間 活  動  名  稱 負責人員 地  點 

8：00～9：10 

導師時間：編座位、選幹部、徵召
小義工等。 

(掃具已發至各班，當天不需領取) 

各班導師 4F各班教室 

9：10～10：30 導師時間：領書、發書 
設備組長 
各班導師 

7F自習教室 
4F各班教室 

10：30～10：40 活動中心集合 
生輔組 

5F活動中心 

10：40～10：50 高中生活教育 

10：50～12：00 

【108課綱】 
1. 高一多元選修課介紹(教學組) 
2. 課諮選課說明(課諮師) 
3. 新生選課說明(技服組) 

教務處 
課諮師 
技服組 

12：00 放學 

113年 8月 14日（星期三） 

時     間 活  動  名  稱 負責人員 地  點 

8：00～9：00 導師時間 各班導師 各班教室 

9：00～9：10 活動中心集合 生輔組 

5F活動中心 

9：10～9：30 相見歡 校 長 

9：30～9：40 教務處報告 教務主任 

9：40～9：50 國民教育中心報告 國教中心主任 

9：50～10：00 輔導室報告 輔導主任 

10：00～10：05 中場休息時間 

10：05～10：15 圖書館報告 圖書館主任 

10：15～10：25 總務處報告 總務主任 

10：25～10：35 教官室報告 主任教官 

10：35~10：50 學務處報告 學務主任 

10：50~11：00 學生會報告 學生會 

11：00～12：00 迎新活動—社團博覽會 社聯會 

12：00 放學 

備註： 
1. 新生始業輔導第一天請穿著夏季運動服；第二天請穿著夏季制服 (衣服尺寸需更換者，請穿著國中制服或

運動服)。 

2. 新生始業輔導需請假的新生，請於 8/1後由家長來電，說明請假事由、時間，並告知學生學號、班級、座

號及姓名，以完成請假手續 


