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臺北市立中崙高級中學 

114學年度實施性別平等教育融入課程成果表 

課程主題 挑戰限制、超越性別：居禮夫人與科學女性力量 

日期/節次 114 年 12 月 8 日 / 第 6 節課  

實施年級 國中八年級 

融入領域/科目 自然科學領域  

實施總節數 1 節  

實施人數及性別統計 
男性：13人（    %）、女性：16人（    %） 

其他(無則免填)：______人（____%）、總計：29人 

實施成效及回饋建議 

一、實施成效  

1. 認識性別歧視： 學生了解十九世紀末女性在高等教育及學術

界所受的系統性限制，提升對歷史性別不公的認知。 

2. 建立女性榜樣： 居禮夫人兩次獲獎及一戰期間帶領女性團隊

的事蹟，有效打破「女性柔弱」和「不適合科學」的刻板印

象，提供正向啟發。 

3. 促進批判思考： 學生能針對媒體審判和學術界爭議，辨識社

會對女性成就的「雙重標準」，具備初步的批判性判斷能力。 

4. 肯定自主選擇： 學生從居禮夫人堅持深色婚紗與雙聯姓氏的

行為中，體認到女性有權捍衛個人選擇與專業領域，不必屈

從於傳統。 

二、回饋建議  

 增加討論時間： 課程延長至兩節課，以利對複雜的科學、歷

史和社會議題進行更深入的分組討論與交流。 

 連結當代情境： 補充當代女性在 STEM 領域的發展現況，引

導學生反思「隱性歧視」，使性平教育與生活經驗接軌。 
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(圖一)  

 
(圖二) 

圖一說明:：以居禮夫人的人生故事為主軸，提

升學生對歷史性別不公的感知與認識  

圖二說明: 透過觀看影片並搭配學習單進行提

問與討論，學習居禮夫人挑戰性別刻板印象、堅

持理想。 
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突破框架的科學家——瑪麗·居禮 

適用對象： 國中學生 

目標： 透過居禮夫人的故事，認識歷史學習挑戰性別刻板印象、堅持理想的價值觀上的性別

歧視，並。 

參考影片： 首位女性諾貝爾獎得主：居禮夫人！正名瑪麗居禮！... 

區塊一：時代的限制與個人的堅持 

題

號 
問題內容 (請在看完影片後回答) 

參考影

片時間 

1. 

居禮夫人在波蘭華沙長大時，由於**「女性」**身份，無法直接進入大學接受高

等教育。請問當時女性在追求學術夢想上遭遇了什麼樣的障礙？她又是如何應

對這個限制的？ 

[02:06] 

2. 
居禮夫人選擇了一件「深色」婚紗，她的理由是什麼？你認為這個看似簡單的

選擇，體現了她作為一個科學家和女性，哪些不被傳統束縛的精神？ 
[06:47] 

3. 

居禮夫人堅持使用「居禮-史克沃多夫斯卡」（Curie-Skłodowska）這個雙聯姓氏。

這在當時（19 世紀末）是非常少見且被認為「荒唐」的行為。你認為她堅持保

留自己波蘭姓氏的行為，對「女性自主權」的爭取有什麼意義？ 

[19:18] 

 

區塊二：打破性別刻板印象的行動 

題

號 
問題內容 (請在看完影片後回答) 

參考影片

時間 

4. 

第一次世界大戰期間，居禮夫人發明了「小居禮」移動式 X 光機，並親自率

領約 150 位女性團隊前往前線為傷兵服務。這項行動如何有力地證明了**「女

性也有能力在前線工作」**，打破了當時社會對女性的既定印象？ 

[13:57]、

[14:16] 

http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=126
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=407
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=1158
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=837
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=856
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題

號 
問題內容 (請在看完影片後回答) 

參考影片

時間 

5. 

居禮夫人兩次獲得諾貝爾獎，但她的貢獻卻曾被法國科學院刻意忽略，只提名

了她的丈夫皮耶·居禮 [18:37]。此外，她的戀情風波也被媒體大肆渲染，遭受

道德審判 [16:34]。你認為社會（媒體、學術界）對女性的「成就」與「個人

私德」是否存在雙重標準？請簡述你的看法。 

[18:26] 

 

區塊三：個人反思與行動 

題

號 
問題內容 (請思考後回答) 

6. 

如果你對某個領域（例如科學、藝術、工程或護理）充滿熱情，但這個領域在社會上常

被貼上「不適合你的性別」的標籤（例如：女生不適合學程式設計，男生不適合當幼教

老師）。你會如何像居禮夫人一樣，用行動來堅持和證明自己？ 

7. 承上題，請你向一位正因性別而感到困惑或受限的同儕，說一句鼓勵和支持的話。 

 

二、實施成效及回饋建議填寫範例 

實施成效及回饋建議 

本次課程以居禮夫人的人生故事為主軸，透過觀看影片並搭配學習單進行提問與討論，旨在

引導國中生深入了解性別平等在歷史和學術領域中的實踐。 

主要實施成效： 

1. 具體認識性別歧視： 學生們透過影片明確了解女性在十九世紀末高等教育和學術界所

遭受的系統性限制 [02:06]，提升了對歷史性別不公的感知與認識。 

2. 成功建立榜樣力量： 居禮夫人是第一位獲得諾貝爾獎的女性 [00:12]、第一位兩次獲

獎的人，且她於一戰期間帶領女性團隊前往前線 [14:16]，這些事蹟強烈啟發學生，有

效打破了「女性柔弱」、「女性不適合科學」的性別刻板印象。 

http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=1117
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=994
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=1106
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=126
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=12
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=856
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3. 促進批判性思考： 針對居禮夫人面臨的媒體道德審判 [16:34] 和學術界忽略她貢獻的

爭議 [18:26]，學生們能夠運用學習單中的問題，進行價值判斷，並初步理解社會對女

性成就常有「雙重標準」的現象，顯示學生已具備辨識偏見的潛能。 

4. 肯定自我價值與選擇權： 學生從居禮夫人選擇深色婚紗以便進入實驗室 [06:47] 及堅

持使用雙聯姓氏 [19:18] 的行為中，體認到女性有權利捍衛個人選擇和專業領域，不

必屈從於傳統。 

未來回饋建議： 

1. 增加討論時間： 影片內容深度涵蓋科學、歷史及社會議題，未來建議將課程延長至兩

節課，以確保有足夠的時間進行分組討論、意見交流及師生問答，深化學生的學習成

果。 

2. 連結當代情境： 建議在課後補充當代女性在 STEM 領域（科學、技術、工程、數學）

的發展現況，引導學生思考現今社會中可能存在的「隱性」性別歧視（如玻璃天花板），

使性平教育更貼近學生的現實生活。 

3. 鼓勵跨領域教學： 建議與自然科學領域教師合作，在講授原子、輻射等科學知識時，

同步融入居禮夫人的研究精神和性別平權概念，達到知識與價值觀的整合性教學。 

 

http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=994
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=1106
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=407
http://www.youtube.com/watch?v=LeSJsf42Q70&t=1158

