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臺北市立中崙高級中學 

114學年度實施性別平等教育融入課程成果表 

課程主題 歷史上的女性政治領袖-伊莉莎白一世 

日期/節次 114年11月7日 第二節 

實施年級 高三 

融入領域/科目 社會領域-選修歷史I 

實施總節數 1 

實施人數及性別統計 
男性： 9 人（  約32  %）、女性： 19 人（  約67  %） 

其他(無則免填)：______人（____%）、總計：     人 

實施成效及回饋建議 

一、 實施成效 

(一) 學習內容：探討前現代國家的女性政治領袖伊莉莎白

一世的統治對英格蘭政治和社會的影響。 

(二) 學習表現：歷2b-V-2 理解並尊重不同文化、宗教、族

群、種族、性別歷史發展的獨特性與主體性 

(三) 核心素養：社-U-A2 對人類生活相關議題，具備探索、

思考、推理、分析、批判、統整與後設思考的素養，

並能提出解決各種問題的可能策略。 

(四) 單元目標：學生能了解歷史上女性領袖的作為是如何

被書寫與塑造的？ 

(五) 教學目標 

1.學生能理解前現代國家女性政治領袖如何形塑統治

正當性。 

2.學生認識伊莉莎白時期英格蘭政治、宗教與社會發

展樣貌。 

3.學生進一步思考「女人可以治國嗎？」以及「女性

君主在政治上有哪些優勢？」。 

(六) 教學活動 

1.引起動機-PENHALIGON’S香水-Elisabethan Rose 

2.教學活動： 

  (1) 成為女王 

         (2)女王統治技術與權威的確立 

             A.公共形象的塑造 

            B.化解國內宗教矛盾 

            C.奠定英格蘭海上霸權-英西海戰 

  (3)問題與討論 

(七) 表現任務：學生思考為什麼女性君主在各國歷史上的

比例偏低？，並試著說明造成此現象的背後因素。 

二、 回饋建議： 

(一) 講述深入淺出，又能提綱挈領，東西古今比較，既複

習又增加新知。運用香水來喚起學習動機，配合遊戲
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互動振奮士氣，班級經營和歷史知識專業兼具的課程。 

(二) 提出新就教衝突、男女平權等問題。 

(三) 很佩服明佑老師對課堂氛圍和課程專業的掌握，值得

學習。 

 
(圖一) 

 

(圖二) 

圖一說明: 以伊莉莎白一世簽名作為今日課程

開頭。 

圖二說明: 透過Penhaligon’s 淡香精 

Elisabethan Rose 與學生互動引起動機。 

 

(圖三) 

 

(圖四) 

圖三說明：利用伊莉莎白演講詞說明統治的技

巧與特色。 

圖四說明：利用伊莉莎白演講詞說明前現代女性

君主形象如何被塑造。 

《欄位不足，請自行增列》活動照片請留意學生個資 


