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臺北市立中崙高級中學 113 學年度第一學期高中部彈性學習時間行事曆 
113.08.28版 

年級 高中部 一年級 高中部 二年級 

週次 日期 星期五 第⑤⑥節 星期五 第⑤⑥節 

一 08/30 

⑤高一新生盃奧瑞岡辯論賽 

  —賽制宣講(高一各班教室) 

⑥環境教育講座(5F活動中心) 

⑤社團評鑑及申請社團活動說 

  明(5F活動中心) 

⑥環境教育講座(5F活動中心) 

二 09/06 

A. 防治藥物濫用知能講座(5F

活動中心，除辯論賽組隊同

學外，其餘同學均參加) 

B. 新生盃奧瑞岡辯論賽—賽隊

示範賽(B1 國際會議廳，僅

組隊報名同學參加) 

高二自主學習(一) 

三 09/13 

高一自主學習先備(一) 

主題：認識自主學習及彈性學 

      習平台 

高二自主學習(二) 

四 09/20 

高一自主學習先備(二) 

主題：學習態度與自主學習演 

            講 

高二自主學習(三) 

五 09/27 高一課諮說明(高一各班教室) 高二自主學習(四) 

六 10/04 
高一新生盃奧瑞岡辯論賽 

(高一正方教室) 
高二原班學習歷程分享 

七 10/11 原班自主學習 原班自主學習 

八 10/18 
⑤高二入高一班學習歷程分享 

⑥英聽考場大掃除 

⑤高二班際籃球預賽 II 

⑥英聽考場大掃除 

九 10/25 

高一自主學習先備(三) 

主題：學習策略與自主學習演 

      講 

高二自主學習(五) 

十 11/01 校慶活動討論 
⑤高二班際籃球複賽 I 

⑥高二班際籃球複賽 II 

十一 11/08 CPR急救教育(高一各班教室) 高二自主學習(六) 
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臺北市立中崙高級中學 113 學年度第一學期高中部彈性學習時間行事曆 
113.08.28版 

年級 高中部 一年級 高中部 二年級 

週次 日期 星期五 第⑤⑥節 星期五 第⑤⑥節 

十二 11/15 校慶園遊會攤位佈置&晚會準備 校慶園遊會攤位佈置&晚會準備 

十三 11/22 
高一自主學習先備(四)  

主題：認識自主學習的資源 
高二自主學習(七) 

十四 11/29 原班自主學習 原班自主學習 

十五 12/06 高一班際分站趣味競賽 高二自主學習(八) 

十六 12/13 
高一自主學習先備(五) 

主題：認識自主學習的規範 
高二自主學習(九) 

十七 12/20 

高一自主學習先備(六) 

主題：自主學習的重要性與未 

            來展望 

高二自主學習(十) 

十八 12/27 歲末祝福感恩會(5F活動中心)     高二課諮說明(高二各班教室)        

十九 01/03 財經素養講座(5F活動中心)     高二自主學習(十一) 

二十 01/10 原班自主學習 原班自主學習 

二十一 01/17 期末考 01/16~01/17 期末考 01/16~01/17 

 

備註： 

1. 本學期，三次定期評量日期：10/16(三)~10/17(四)；12/02(一)~12/03(二)；

01/16(四)~01/17(五)。 

2. 請各班依據本行事曆進行表定特色活動、教育講座及自主學習。 

3. 特色活動及教育講座時間，請各班班長務必準時帶隊至指定地點集合。 

4. 自主學習時間，請高一同學在原班級上課；高二(201~210)同學在原班級上課；

高二(211偏鄉英文)同學在多功能(二)、多功能(三)上課；高二(212國際交流)

同學在 4F圖書館創新教室上課。 

5. 學期中行事曆若有任何異動，將另行以紙本或廣播方式通知各班。 

6. 如有任何問題，請洽學務處學生活動組。 


