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【附件】 

預計2026年9月24日(四)至10月4日(日)出訪，配合整體規劃，行程保留往前挪移
1-2天之彈性(惟盧森堡住宿期間維持)，其餘內容不變。（11天10夜，

於盧森堡學伴家中住宿5晚、歐洲飯店入住3晚、2晚在飛機上） 

                       

臺北市立中崙高中115學年度盧森堡交流參訪行程草案 

日 期 
項

目 
上 午 下 午 晚 上 

第1天 

9/24 

(四) 

行
程 

正常上課 

⚫ 中崙高中集合 

⚫ 搭乘遊覽車至

桃園國際機場 

⚫ 晚上班機前往

德國法蘭克福 

地
點 中崙高中 

中崙高中 

桃園國際機場 

第2天 

9/25 

(五) 

行
程 

⚫ 早上抵達德國法蘭克福

機場 

⚫ 盧森堡法國學校沃邦中

學學伴相見歡 

⚫ 隨學伴入班上課 

⚫ 接待家庭時間 

地
點 

德國法蘭克福機場前往 

盧森堡法國學校沃邦中學 
盧森堡法國學校沃邦中學 接待家庭 

第3天 

9/26 

(六) 

行
程 

⚫ 家庭日 

地
點 

接待家庭 

第4天 

9/27 

(日) 

行
程 

⚫ 家庭日 

 

地
點 

接待家庭 

第5天 

9/28 

(一) 

行
程 ⚫ 隨學伴入班上課 

⚫ 自然科學課程（兩校

共同校外教學）：

Luxembourg Science 

Center 

⚫ 接待家庭時間 

地
點 

盧森堡法國學校沃邦中學 盧森堡科學中心 接待家庭 
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日 期 
項

目 
上 午 下 午 晚 上 

第6天 

9/29 

(二) 

行
程 

⚫ 隨學伴入班上課 

⚫ 歷史文化課程： 

盧森堡市區文化參訪 

⚫ 歷史文化課程： 

憲法廣場、參觀博克

要塞 

⚫ 接待家庭時間 

地
點 

盧森堡法國學校沃邦中

學、市立博物館 

盧森堡憲法廣場、 

博克要塞 
接待家庭 

第7天 

9/30 

(三) 

行
程 

⚫ 歷史文化課程： 

法國梅斯踏查 

⚫ 歷史文化課程： 

法國龐畢度中心梅斯分

館、歷史街區與重要建

築觀察 

⚫ 作業時間 

地
點 

法國梅斯 
法國龐畢度中心梅斯分

館、宗教建築及老城區 
法國梅斯 

第8天 

10//1 

(四) 

行
程 

⚫ 城市探索與羅馬歷史文化探索： 

德國里特爾城市探索、羅馬帝國遺跡參訪 
⚫ 作業時間 

地
點 

前往德國里特爾，結束後續往德國海德堡 德國海德堡 

第9天 

10/2 

(五) 

行
程 

⚫ 學術及文化課程： 

海德堡大學、海德堡踏

查 

⚫ 全球公民課程： 

城市觀察、認識歐洲重

要金融中心 發展背景

與都市機能、河岸景觀

觀察 

⚫ 作業時間 

地
點 

德國海德堡 
德國法蘭克福、 

羅馬廣場、美茵河 
德國法蘭克福 

第10天 

10/3 

(六) 

行
程 

⚫ 搭機返回臺灣 

地
點 

德國法蘭克福 機上 

第11天 

10/4 

(日) 

行
程 

⚫ 抵達桃園機場 

⚫ 搭乘遊覽車回中崙高中

解散 

 

地
點 

桃園機場、中崙高中  

 

 


