
臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 101                                                       導師 林軒瑄 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

化學 
高貫洲 

歷史 
丁明範 

生物 
郭家維 

生活科技 
張智翔 

公民 

與社會 
陳文燕 

2 

09:10 

| 

10:00 

數學 
林軒瑄 

公民 

與社會 
陳文燕 

化學 
高貫洲 

生物 
郭家維 

國語文 
郭薇薇 

3 

10:10 

| 

11:00 

英語文 
劉怡君 

國語文 
郭薇薇 

數學 
林軒瑄 

歷史 
丁明範 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

生涯規劃 
鄭鈺樺 

本土語 
潘怡廷 

國語文 
郭薇薇 

班會 
林軒瑄 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

公民 

與社會 
陳文燕 

數學 
林軒瑄 

英語文 
劉怡君 

數學 
林軒瑄 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

國語文 
郭薇薇 

體育 
李其恩 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

陳雪芳 
體育 
李其恩 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

生活科技 
張智翔 

英語文 
劉怡君 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

陳雪芳 
英語文 

劉怡君 
社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 102                                                       導師 邢一欣 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

公民 

與社會 
陳文燕 

英語文 
劉怡君 

英語文 
劉怡君 

歷史 
丁明範 

數學 
林軒瑄 

2 

09:10 

| 

10:00 

體育 
李其恩 

歷史 
丁明範 

國語文 
郭薇薇 

國語文 
郭薇薇 

英語文 
劉怡君 

3 

10:10 

| 

11:00 

國語文 
郭薇薇 

本土語 
潘怡廷 

體育 
李其恩 

英語文 
劉怡君 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

生活科技 
張智翔 

化學 
高貫洲 

數學 
林軒瑄 

班會 
邢一欣 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

生涯規劃 
鄭鈺樺 

國語文 
郭薇薇 

公民 

與社會 
陳文燕 

公民 

與社會 
陳文燕 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

生物 
沈瑞良 

生物 
沈瑞良 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

郭薇薇 
數學 
林軒瑄 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

數學 
林軒瑄 

生活科技 
張智翔 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

郭薇薇 
化學 
高貫洲 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 103                                                       導師 簡千洵 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

國語文 
張敬媛 

英語文 
沈資傑 

數學 
林軒瑄 

數學 
林軒瑄 

英語文 
沈資傑 

2 

09:10 

| 

10:00 

英語文 
沈資傑 

化學 
高貫洲 

國語文 
張敬媛 

國語文 
張敬媛 

歷史 
丁明範 

3 

10:10 

| 

11:00 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

黃宥甄 
本土語 

洪純恩 
生涯規劃 

鄭鈺樺 

公民 

與社會 
陳文燕 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

黃宥甄 
數學 
林軒瑄 

體育 
李其恩 

班會 
簡千洵 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

生物 
沈瑞良 

生物 
沈瑞良 

英語文 
沈資傑 

化學 
高貫洲 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

數學 
林軒瑄 

國語文 
張敬媛 

公民 

與社會 
陳文燕 

生活科技 
張智翔 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

體育 
李其恩 

公民 

與社會 
陳文燕 

生活科技 
張智翔 

歷史 
丁明範 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 104                                                       導師 龔俊林 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

生涯規劃 
鄭鈺樺 

本土語 
潘怡廷 

化學 
高貫洲 

國語文 
龔俊林 

英語文 
劉怡君 

2 

09:10 

| 

10:00 

公民 

與社會 
陳文燕 

生物 
陳霽雲 

體育 
李其恩 

化學 
高貫洲 

公民 

與社會 
陳文燕 

3 

10:10 

| 

11:00 

生活科技 
張智翔 

數學 
蔡宜庭 

數學 
蔡宜庭 

數學 
蔡宜庭 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

國語文 
龔俊林 

國語文 
龔俊林 

英語文 
劉怡君 

班會 
龔俊林 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

數學 
蔡宜庭 

公民 

與社會 
陳文燕 

國語文 
龔俊林 

歷史 
丁明範 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

體育 
李其恩 

英語文 
劉怡君 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

龔俊林 
英語文 

劉怡君 
彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

生物 
陳霽雲 

歷史 
丁明範 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

龔俊林 
生活科技 

張智翔 
社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 105                                                       導師 張雅茹 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

生物 
陳霽雲 

數學 
林美國 

生活科技 
張智翔 

國語文 
張雅茹 

數學 
林美國 

2 

09:10 

| 

10:00 

生涯規劃 
鄭鈺樺 

國語文 
張雅茹 

英語文 
劉怡君 

體育 
李其恩 

生物 
陳霽雲 

3 

10:10 

| 

11:00 

數學 
林美國 

本土語 
張雅茹 

國語文 
張雅茹 

數學 
林美國 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

英語文 
劉怡君 

英語文 
劉怡君 

化學 
高貫洲 

班會 
張雅茹 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

生活科技 
張智翔 

歷史 
丁明範 

歷史 
丁明範 

英語文 
劉怡君 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

國語文 
張雅茹 

公民 

與社會 
陳文燕 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

林詩怡 
化學 
高貫洲 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

公民 

與社會 
陳文燕 

體育 
李其恩 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

林詩怡 

公民 

與社會 
陳文燕 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 106                                                       導師 沈資傑 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

體育 
李其恩 

本土語 
張雅茹 

物理 
簡千洵 

英語文 
沈資傑 

歷史 
丁明範 

2 

09:10 

| 

10:00 

國語文 
張雅茹 

地理 
張淑瑜 

國語文 
張雅茹 

地球科學 
林詩怡 

數學 
蔡宜庭 

3 

10:10 

| 

11:00 

數學 
蔡宜庭 

英語文 
沈資傑 

生涯規劃 
柯淑惠 

國語文 
張雅茹 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

英語文 
沈資傑 

數學 
蔡宜庭 

英語文 
沈資傑 

班會 
沈資傑 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

物理 
簡千洵 

國語文 
張雅茹 

地理 
張淑瑜 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

劉凱玲 
彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

地球科學 
林詩怡 

資訊科技 
周懿謙 

歷史 
丁明範 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

劉凱玲 
彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

地理 
張淑瑜 

資訊科技 
周懿謙 

體育 
李其恩 

數學 
蔡宜庭 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 107                                                       導師 林亮岑 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

歷史 
丁明範 

地理 
張淑瑜 

國語文 
郭薇薇 

國語文 
郭薇薇 

物理 
簡千洵 

2 

09:10 

| 

10:00 

數學 
蔡宜庭 

本土語 
潘怡廷 

數學 
蔡宜庭 

生涯規劃 
柯淑惠 

地理 
張淑瑜 

3 

10:10 

| 

11:00 

體育 
李其恩 

地球科學 
龍威江 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

劉凱玲 
英語文 

林亮岑 
多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

英語文 
林亮岑 

地球科學 
龍威江 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

劉凱玲 
班會 
林亮岑 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

國語文 
郭薇薇 

英語文 
林亮岑 

英語文 
林亮岑 

數學 
蔡宜庭 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

資訊科技 
周懿謙 

數學 
蔡宜庭 

地理 
張淑瑜 

歷史 
丁明範 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

資訊科技 
周懿謙 

國語文 
郭薇薇 

物理 
簡千洵 

體育 
李其恩 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 108                                                       導師 劉貞宜 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

地理 
張淑瑜 

本土語 
洪純恩 

體育 
李其恩 

資訊科技 
周懿謙 

數學 
劉貞宜 

2 

09:10 

| 

10:00 

物理 
簡千洵 

數學 
劉貞宜 

數學 
劉貞宜 

資訊科技 
周懿謙 

體育 
李其恩 

3 

10:10 

| 

11:00 

英語文 
沈資傑 

國語文 
龔俊林 

國語文 
龔俊林 

國語文 
龔俊林 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

數學 
劉貞宜 

英語文 
沈資傑 

物理 
簡千洵 

班會 
劉貞宜 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

國語文 
龔俊林 

地理 
張淑瑜 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

劉凱玲 
英語文 

沈資傑 
彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

歷史 
丁明範 

歷史 
丁明範 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

劉凱玲 
地球科學 

林詩怡 
彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

地球科學 
林詩怡 

生涯規劃 
柯淑惠 

英語文 
沈資傑 

地理 
張淑瑜 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 109                                                       導師 陳文燕 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

物理 
簡千洵 

地球科學 
龍威江 

資訊科技 
周懿謙 

體育 
李其恩 

地理 
張淑瑜 

2 

09:10 

| 

10:00 

英語文 
林亮岑 

地球科學 
龍威江 

資訊科技 
周懿謙 

歷史 
丁明範 

國語文 
張敬媛 

3 

10:10 

| 

11:00 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

吳旭專 
英語文 

林亮岑 
英語文 

林亮岑 
數學 
劉貞宜 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

吳旭專 
本土語 

洪純恩 
數學 
劉貞宜 

班會 
陳文燕 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

體育 
李其恩 

國語文 
張敬媛 

物理 
簡千洵 

英語文 
林亮岑 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

數學 
劉貞宜 

數學 
劉貞宜 

國語文 
張敬媛 

地理 
張淑瑜 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

國語文 
張敬媛 

地理 
張淑瑜 

歷史 
丁明範 

生涯規劃 
曹旺彰 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 110                                                       導師 廖慧如 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

數學 
劉貞宜 

英語文 
林亮岑 

地球科學 
林詩怡 

國語文 
張敬媛 

體育 
李其恩 

2 

09:10 

| 

10:00 

國語文 
張敬媛 

本土語 
洪純恩 

英語文 
林亮岑 

生涯規劃 
曹旺彰 

英語文 
林亮岑 

3 

10:10 

| 

11:00 

英語文 
林亮岑 

歷史 
丁明範 

數學 
劉貞宜 

物理 
簡千洵 

多元選修 

4 

11:10 

| 

12:00 

物理 
簡千洵 

國語文 
張敬媛 

國語文 
張敬媛 

班會 
廖慧如 

多元選修 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

地球科學 
林詩怡 

體育 
李其恩 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

廖慧如 
資訊科技 

周懿謙 
彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

地理 
張淑瑜 

地理 
張淑瑜 

校訂必修 
全球公民@中崙(二) 

廖慧如 
資訊科技 

周懿謙 
彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

歷史 
丁明範 

數學 
劉貞宜 

地理 
張淑瑜 

數學 
劉貞宜 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 201                                                       導師 陳雪芳 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

英語文 
郭皇汝 

數學 A 
朱學一 

英語文 
郭皇汝 

公民 

與社會 
葉家馨 

探究 

與實作 
地理與人文社會科學研究 

吳智穎 

2 

09:10 

| 

10:00 

國語文 
牛珮安 

全民國防 

教育 
林順堡 

數學 A 
朱學一 

國語文 
牛珮安 

探究 

與實作 
地理與人文社會科學研究 

吳智穎 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
簡千洵(單)/林詩怡(雙) 

音樂 
徐繼民 

探究 

與實作 
歷史學探究 

陳雪芳 

國學常識 
牛珮安 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
簡千洵(單)/林詩怡(雙) 

彈性學習 
充實補強 

班會 
陳雪芳 

公民 

與社會 
葉家馨 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

公民 

與社會 
葉家馨 

英語文 
郭皇汝 

國語文 
牛珮安 

英語文 
郭皇汝 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

全民國防 

教育 
林順堡 

體育 
酈婉玉 

家政 
邢一欣 

數學 A 
朱學一 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

數學 A 
朱學一 

國語文 
牛珮安 

家政 
邢一欣 

體育 
酈婉玉 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 202                                                       導師 蔡曉慧 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

國語文 
蔡曉慧 

國語文 
蔡曉慧 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

地理 
吳智穎 

英語文 
林淑芬 

2 

09:10 

| 

10:00 

英語文 
林淑芬 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

英語文 
林淑芬 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
林詩怡(單)/簡千洵(雙) 

體育 
酈婉玉 

國學常識 
蔡曉慧 

國語文 
蔡曉慧 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
林詩怡(單)/簡千洵(雙) 

彈性學習 
充實補強 

班會 
蔡曉慧 

體育 
酈婉玉 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

歷史 
陳雪芳 

探究 

與實作 
公共議題與社會探究 

葉家馨 

音樂 
徐繼民 

英語文 
林淑芬 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

美術 

探究 

與實作 
公共議題與社會探究 

葉家馨 

地理 
吳智穎 

歷史 
陳雪芳 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

美術 

探究 

與實作 
歷史學探究 

鍾明佑 

國語文 
蔡曉慧 

地理 
吳智穎 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

歷史(輔)/ 

地理(輔) 
陳雪芳(單)/吳智穎(雙) 

    



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 203                                                       導師 葉家馨 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

國學常識 
阮芃蓁 

英語文 
賀道啟 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

英語文 
賀道啟 

國語文 
阮芃蓁 

2 

09:10 

| 

10:00 

體育 
酈婉玉 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
林詩怡(單)/田芷綾(雙) 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

數學 A/B 
林美國/朱學一 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
全民國防 

教育 
林順堡 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
林詩怡(單)/田芷綾(雙) 

國語文 
阮芃蓁 

公民 

與社會 
葉家馨 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 
公民 

與社會 
葉家馨 

彈性學習 
充實補強 

班會 
葉家馨 

英語文 
賀道啟 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

全民國防 

教育 
林順堡 

國語文 
阮芃蓁 

英語文 
賀道啟 

公民 

與社會 
葉家馨 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

家政 
邢一欣 

探究 

與實作 
地理與人文社會科學研究 

吳智穎 

國語文 
阮芃蓁 

體育 
酈婉玉 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

家政 
邢一欣 

探究 

與實作 
地理與人文社會科學研究 

吳智穎 

音樂 
徐繼民 

探究 

與實作 
歷史學探究 

鍾明佑 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 204                                                       導師 陳鈺方 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

體育 
酈婉玉 

地理 
吳智穎 

數學 A 
陳鈺方 

歷史 
陳雪芳 

英語文 
賀道啟 

2 

09:10 

| 

10:00 

國語文 
阮芃蓁 

國語文 
阮芃蓁 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
簡千洵(單)/林詩怡(雙) 

國語文 
阮芃蓁 

國語文 
阮芃蓁 

3 

10:10 

| 

11:00 

國學常識 
阮芃蓁 

數學 A 
陳鈺方 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
簡千洵(單)/林詩怡(雙) 

音樂 
徐繼民 

歷史 
陳雪芳 

4 

11:10 

| 

12:00 

英語文 
賀道啟 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

彈性學習 
充實補強 

班會 
陳鈺方 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

地理 
吳智穎 

美術 
加深加廣

選修 

地理 
吳智穎 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

數學 A 
陳鈺方 

美術 
選修化學 

物質構造與反應速率 
陳啟豪 

數學 A 
陳鈺方 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 
英語文 

賀道啟 
體育 
酈婉玉 

英語文 
賀道啟 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

   化學(輔) 
陳啟豪(單)  



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 205                                                       導師 陳啟豪 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

公民 

與社會 
葉家馨 

公民 

與社會 
葉家馨 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

國語文 
蔡曉慧 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 

2 

09:10 

| 

10:00 

音樂 
關倫興 

英語文 
賀道啟 

英語文 
賀道啟 

體育 
酈婉玉 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

3 

10:10 

| 

11:00 

全民國防 

教育 
林順堡 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 
數學 A 

朱學一 
數學 A 

朱學一 
英語文 

賀道啟 

4 

11:10 

| 

12:00 

數學 A 
朱學一 

數學 A 
朱學一 

彈性學習 
充實補強 

班會 
陳啟豪 

國語文 
蔡曉慧 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
陳啟豪(單)/鄭泰中(雙) 

全民國防 

教育 
林順堡 

加深加廣

選修 
英語文 

賀道啟 
彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
陳啟豪(單)/鄭泰中(雙) 

國語文 
蔡曉慧 

國語文 
蔡曉慧 

家政 
邢一欣 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

體育 
酈婉玉 

國學常識 
蔡曉慧 

公民 

與社會 
葉家馨 

家政 
邢一欣 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

   化學(輔) 
陳啟豪(雙)  



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 206                                                       導師 蔡志仁 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

英語文 
林淑芬 

數學 A 
蔡志仁 

英語文 
林淑芬 

數學 A 
蔡志仁 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

2 

09:10 

| 

10:00 

數學 A 
蔡志仁 

地理 
吳智穎 

體育 
酈婉玉 

地理 
吳智穎 

英語文 
林淑芬 

3 

10:10 

| 

11:00 

體育 
酈婉玉 

音樂 
關倫興 

數學 A 
蔡志仁 

國語文 
牛珮安 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 

4 

11:10 

| 

12:00 

地理 
吳智穎 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 
彈性學習 

充實補強 
班會 
蔡志仁 

國學常識 
牛珮安 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
鄭泰中(單)/陳啟豪(雙) 

英語文 
林淑芬 

加深加廣

選修 
美術 彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
鄭泰中(單)/陳啟豪(雙) 

國語文 
牛珮安 

國語文 
牛珮安 

美術 彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

國語文 
牛珮安 

歷史 
陳雪芳 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

歷史 
陳雪芳 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

  化學(輔) 
陳啟豪(單)   



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 207                                                       導師 郭皇汝 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

數學 A 
蔡宜庭 

音樂 
關倫興 

數學 A 
蔡宜庭 

公民 

與社會 
周俊儒 

國語文 
劉馨潔 

2 

09:10 

| 

10:00 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 

公民 

與社會 
周俊儒 

數學 A 
蔡宜庭 

英語文 
郭皇汝 

3 

10:10 

| 

11:00 

英語文 
郭皇汝 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

公民 

與社會 
周俊儒 

國語文 
劉馨潔 

家政 
邢一欣 

4 

11:10 

| 

12:00 

全民國防 

教育 
林順堡 

英語文 
郭皇汝 

彈性學習 
充實補強 

班會 
郭皇汝 

家政 
邢一欣 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

體育 
酈婉玉 

國學常識 
劉馨潔 

加深加廣

選修 

體育 
酈婉玉 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

國語文 
劉馨潔 

全民國防 

教育 
林順堡 

英語文 
郭皇汝 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
鄭泰中(單)/陳啟豪(雙) 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

數學 A 
蔡宜庭 

國語文 
劉馨潔 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
鄭泰中(單)/陳啟豪(雙) 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

  化學(輔) 
陳啟豪(雙)   



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 208                                                       導師 陳霽雲 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 

選修生物 
生命的起源與植物體的構造與功能 

陳霽雲 
國語文 

牛珮安 
美術 英語文 

郭皇汝 

2 

09:10 

| 

10:00 

數學 A 
朱學一 

英語文 
郭皇汝 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

美術 國語文 
牛珮安 

3 

10:10 

| 

11:00 

音樂 
關倫興 

歷史 
陳雪芳 

英語文 
郭皇汝 

體育 
酈婉玉 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

4 

11:10 

| 

12:00 

英語文 
郭皇汝 

國語文 
牛珮安 

彈性學習 
充實補強 

班會 
陳霽雲 

數學 A 
朱學一 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

國語文 
牛珮安 

地理 
吳智穎 

選修化學 
物質構造與反應速率 

陳啟豪 
數學 A 

朱學一 
彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

地理 
吳智穎 

數學 A 
朱學一 

選修生物 
生命的起源與植物體的構造與功能 

陳霽雲 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
陳啟豪(單)/陳霽雲(雙) 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

歷史 
陳雪芳 

體育 
酈婉玉 

地理 
吳智穎 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
陳啟豪(單)/陳霽雲(雙) 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

化學(輔)/ 

生物(輔) 
陳啟豪(單)/陳霽雲(雙) 

    



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 209                                                       導師 林淑芬 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

音樂 
關倫興 

國語文 
阮芃蓁 

公民 

與社會 
周俊儒 

國語文 
阮芃蓁 

數學 A 
陳鈺方 

2 

09:10 

| 

10:00 

全民國防 

教育 
林順堡 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

數學 A 
陳鈺方 

公民 

與社會 
周俊儒 

體育 
酈婉玉 

3 

10:10 

| 

11:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
蘇意晰(單)/陳霽雲(雙) 

英語文 
林淑芬 

英語文 
林淑芬 

公民 

與社會 
周俊儒 

選修化學 
物質構造與反應速率 

蘇意晰 

4 

11:10 

| 

12:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
蘇意晰(單)/陳霽雲(雙) 

全民國防 

教育 
林順堡 

彈性學習 
充實補強 

班會 
林淑芬 

英語文 
林淑芬 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

數學 A 
陳鈺方 

家政 
邢一欣 

選修生物 
生命的起源與植物體的構造與功能 

陳霽雲 
選修生物 
生命的起源與植物體的構造與功能 

陳霽雲 
彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

體育 
酈婉玉 

家政 
邢一欣 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

英語文 
林淑芬 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

國語文 
阮芃蓁 

選修化學 
物質構造與反應速率 

蘇意晰 
國語文 

阮芃蓁 
數學 A 

陳鈺方 
社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

  
化學(輔)/ 

生物(輔) 
蘇意晰(單)/陳霽雲(雙) 

  



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 210                                                       導師 劉馨潔 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

地理 
吳智穎 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

英語文 
賀道啟 

選修生物 
生命的起源與植物體的構造與功能 

陳霽雲 
數學 A 

朱學一 

2 

09:10 

| 

10:00 

英語文 
賀道啟 

音樂 
關倫興 

國語文 
劉馨潔 

英語文 
賀道啟 

國語文 
劉馨潔 

3 

10:10 

| 

11:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
陳霽雲(單)/蘇意晰(雙) 

數學 A 
朱學一 

選修生物 
生命的起源與植物體的構造與功能 

陳霽雲 

選修化學 
物質構造與反應速率 

蘇意晰 
體育 
酈婉玉 

4 

11:10 

| 

12:00 

自然科學 

探究與實作

課程 B 
陳霽雲(單)/蘇意晰(雙) 

英語文 
賀道啟 

彈性學習 
充實補強 

班會 
劉馨潔 

歷史 
陳雪芳 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

選修化學 
物質構造與反應速率 

蘇意晰 
體育 
酈婉玉 

地理 
吳智穎 

選修物理 
力學二 
鄭泰中 

彈性學習 

6 

14:10 

| 

15:00 

數學 A 
朱學一 

歷史 
陳雪芳 

美術 地理 
吳智穎 

彈性學習 

7 

15:20 

| 

16:10 

國語文 
劉馨潔 

國語文 
劉馨潔 

美術 數學 A 
朱學一 

社團 

8 

16:20 

| 

17:10 

  
生物(輔)/ 

化學(輔) 
陳霽雲(單)/蘇意晰(雙) 

  



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 301                                                       導師 黃宥甄 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

數學乙 
林美國 

空間資訊

科技 
郭顯文 

藝術生活 
張淨婷 

體育 
李翊誠 

各類文學 

選讀 
盧晞雲 

2 

09:10 

| 

10:00 

數學乙 
林美國 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

藝術生活 
張淨婷 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

各類文學 

選讀 
盧晞雲 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 英語聽講 
黃宥甄 

英文閱讀 

與寫作 
黃宥甄 

團體活動 
黃宥甄 

空間資訊

科技 
郭顯文 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 數學乙 
林美國 

英文閱讀 

與寫作 
黃宥甄 

班會 
黃宥甄 

英語聽講 
黃宥甄 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

民主政治

與法律 
葉桑如 

語文表達 

與傳播應用 
盧晞雲 

空間資訊

科技 
郭顯文 

健康 

與護理 
廖慧如 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

6 

14:10 

| 

15:00 

民主政治

與法律 
葉桑如 

體育 
李翊誠 

專題閱讀 

與研究 
盧晞雲 

數學乙 
林美國 

彈性學習 
充實補強(數學) 

林美國 

7 

15:20 

| 

16:10 

彈性學習 
充實補強(地理/歷史) 

郭顯文(單)/鍾明佑(雙) 

民主政治

與法律 
葉桑如 

專題閱讀 

與研究 
盧晞雲 

音樂 
徐繼民 

彈性學習 
充實補強(數學) 

林美國 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 302                                                       導師 郭顯文 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

各類文學 

選讀 
盧晞雲 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

專題閱讀 

與研究 
盧晞雲 

英文閱讀 

與寫作 
吳旭專 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

2 

09:10 

| 

10:00 

各類文學 

選讀 
盧晞雲 

數學乙 
洪瑞鎂 

專題閱讀 

與研究 
盧晞雲 

英文閱讀 

與寫作 
吳旭專 

音樂 
徐繼民 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
民主政治

與法律 
葉桑如 

英語聽講 
吳旭專 

團體活動 
郭顯文 

語文表達 

與傳播應用 
盧晞雲 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 
民主政治

與法律 
葉桑如 

數學乙 
洪瑞鎂 

班會 
郭顯文 

健康 

與護理 
廖慧如 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

數學乙 
洪瑞鎂 

藝術生活 
張淨婷 

民主政治

與法律 
葉桑如 

空間資訊

科技 
郭顯文 

空間資訊

科技 
郭顯文 

6 

14:10 

| 

15:00 

體育 
李翊誠 

藝術生活 
張淨婷 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

體育 
李翊誠 

彈性學習 
充實補強(數學) 

洪瑞鎂 

7 

15:20 

| 

16:10 

彈性學習 
充實補強(歷史/地理) 

鍾明佑(單)/郭顯文(雙) 
英語聽講 

吳旭專 

空間資訊

科技 
郭顯文 

數學乙 
洪瑞鎂 

彈性學習 
充實補強(數學) 

洪瑞鎂 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 303                                                       導師 洪瑞鎂 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

體育 
李翊誠 

英文閱讀 

與寫作 
黃宥甄 

英語聽講 
黃宥甄 

各類文學 

選讀 
盧晞雲 

民主政治

與法律 
葉桑如 

2 

09:10 

| 

10:00 

空間資訊

科技 
郭顯文 

英文閱讀 

與寫作 
黃宥甄 

數學乙/ 

思考: 

智慧的啟航 
洪瑞鎂/林美國/邢一欣 

各類文學 

選讀 
盧晞雲 

民主政治

與法律 
葉桑如 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

數學乙/ 

思考: 

智慧的啟航 
洪瑞鎂/林美國/邢一欣 

團體活動 
洪瑞鎂 

數學乙/ 

補強數學 
洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 
語文表達 

與傳播應用 
盧晞雲 

音樂 
徐繼民 

班會 
洪瑞鎂 

數學乙/ 

補強數學 
洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

健康 

與護理 
廖慧如 

彈性學習 
充實補強(地理/歷史) 

郭顯文(單)/鍾明佑(雙) 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

體育 
李翊誠 

藝術生活 

6 

14:10 

| 

15:00 

專題閱讀 

與研究 
盧晞雲 

彈性學習 
充實補強(數學) 

洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 

空間資訊

科技 
郭顯文 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

藝術生活 

7 

15:20 

| 

16:10 

專題閱讀 

與研究 
盧晞雲 

彈性學習 
充實補強(數學) 

洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 

民主政治

與法律 
葉桑如 

英語聽講 
黃宥甄 

空間資訊

科技 
郭顯文 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 304                                                       導師 葉桑如 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

空間資訊

科技 
郭顯文 

民主政治

與法律 
葉桑如 

語文表達 

與傳播應用 
徐雅薇 

英文閱讀 

與寫作 
李琇 

英語聽講 
李琇 

2 

09:10 

| 

10:00 

體育 
李翊誠 

民主政治

與法律 
葉桑如 

數學乙/ 

思考: 

智慧的啟航 
洪瑞鎂/林美國/邢一欣 

英文閱讀 

與寫作 
李琇 

體育 
李翊誠 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
各類文學 

選讀 
徐雅薇 

數學乙/ 

思考: 

智慧的啟航 
洪瑞鎂/林美國/邢一欣 

團體活動 
葉桑如 

數學乙/ 

補強數學 
洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 
各類文學 

選讀 
徐雅薇 

健康 

與護理 
廖慧如 

班會 
葉桑如 

數學乙/ 

補強數學 
洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

彈性學習 
充實補強(歷史/地理) 

鍾明佑(單)/郭顯文(雙) 
英語聽講 

李琇 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

民主政治

與法律 
葉桑如 

6 

14:10 

| 

15:00 

專題閱讀 

與研究 
徐雅薇 

彈性學習 
充實補強(數學) 

洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 
藝術生活 

張淨婷 
音樂 
徐繼民 

空間資訊

科技 
郭顯文 

7 

15:20 

| 

16:10 

專題閱讀 

與研究 
徐雅薇 

彈性學習 
充實補強(數學) 

洪瑞鎂/林美國/陳鈺方 
藝術生活 

張淨婷 

空間資訊

科技 
郭顯文 

科技、環境 

與藝術的歷史 
鍾明佑 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 305                                                       導師 吳啟鈴 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

音樂 
徐繼民 

選修化學 
有機化學與應用科技 

蘇意晰 

各類文學 

選讀 
吳啟鈴 

選修化學 
化學反應與平衡二 

蘇意晰 

彈性學習 
充實補強(數學) 

蔡志仁 

2 

09:10 

| 

10:00 

語文表達 

與傳播應用 
吳啟鈴 

數學甲 
蔡志仁 

各類文學 

選讀 
吳啟鈴 

選修 

地球科學 
大氣、海洋及天文 

杜唯嫚 

彈性學習 
充實補強(數學) 

蔡志仁 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
專題閱讀 

與研究 
吳啟鈴 

體育 
李翊誠 

團體活動 
吳啟鈴 

藝術生活 
張淨婷 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 
專題閱讀 

與研究 
吳啟鈴 

數學甲 
蔡志仁 

班會 
吳啟鈴 

藝術生活 
張淨婷 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

體育 
李翊誠 

工程設計

專題 
張智翔 

選修化學 
有機化學與應用科技 

蘇意晰 
數學甲 

蔡志仁 

工程設計

專題 
張智翔 

6 

14:10 

| 

15:00 

選修物理 
電磁現象一 
田芷綾 

英文閱讀 

與寫作 
李琇 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 
數學甲 

蔡志仁 
英語聽講 

李琇 

7 

15:20 

| 

16:10 

健康 

與護理 
廖慧如 

英文閱讀 

與寫作 
李琇 

英語聽講 
李琇 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

彈性學習 
充實補強(化學/物理) 

蘇意晰(單)/田芷綾(雙) 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 306                                                       導師 張智翔 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

英語聽講 
李琇 

專題閱讀 

與研究 
朱盈潔 

體育 
李翊誠 

藝術生活 
徐筱雯 

機器人 

專題 
周懿謙 

2 

09:10 

| 

10:00 

數學甲 
陳明娟 

專題閱讀 

與研究 
朱盈潔 

各類文學 

選讀 
朱盈潔 

藝術生活 
徐筱雯 

機器人 

專題 
周懿謙 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
英文閱讀 

與寫作 
李琇 

各類文學 

選讀 
朱盈潔 

團體活動 
張智翔 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 
英文閱讀 

與寫作 
李琇 

數學甲 
陳明娟 

班會 
張智翔 

選修化學 
化學反應與平衡二 

高貫洲 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

健康 

與護理 
廖慧如 

選修化學 
有機化學與應用科技 

高貫洲 
英語聽講 

李琇 
體育 
李翊誠 

6 

14:10 

| 

15:00 

語文表達 

與傳播應用 
朱盈潔 

彈性學習 
充實補強(數學) 

陳明娟 

音樂 
徐繼民 

選修物理 
電磁現象一 
田芷綾 

數學甲 
陳明娟 

7 

15:20 

| 

16:10 

選修化學 
有機化學與應用科技 

高貫洲 

彈性學習 
充實補強(數學) 

陳明娟 

彈性學習 
充實補強(化學/物理) 

高貫洲(單)/田芷綾(雙) 
數學甲 

陳明娟 

選修 

地球科學 
大氣、海洋及天文 

杜唯嫚 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 307                                                       導師 林麗娟 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

工程設計專題 
張智翔 

/ 
選修生物 

生態、演化及生物多樣性 
郭家維 

英語聽講 
林麗娟 

選修化學 
有機化學與應用科技 

蘇意晰 

健康 

與護理 
廖慧如 

語文表達 

與傳播應用 
汪靜文 

2 

09:10 

| 

10:00 

選修物理 
電磁現象一 
田芷綾 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 
數學甲 

陳明娟 

體育 
李翊誠 

藝術生活 
徐筱雯 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
選修化學 

有機化學與應用科技 
蘇意晰 

工程設計專題 
張智翔 

/ 
選修生物 

生態、演化及生物多樣性 
郭家維 

團體活動 
林麗娟 

藝術生活 
徐筱雯 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 數學甲 
陳明娟 

選修地球科學 
大氣、海洋及天文 

杜唯嫚 

/ 

加深加廣選修 

班會 
林麗娟 

英語聽講 
林麗娟 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

數學甲 
陳明娟 

體育 
李翊誠 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

彈性學習 
充實補強(數學)/(生物) 
陳明娟/郭家維 

各類文學 

選讀 
汪靜文 

6 

14:10 

| 

15:00 

音樂 
徐繼民 

專題閱讀 

與研究 
汪靜文 

英文閱讀 

與寫作 
林麗娟 

彈性學習 
充實補強(數學) 

陳明娟 

各類文學 

選讀 
汪靜文 

7 

15:20 

| 

16:10 

數學甲 
陳明娟 

專題閱讀 

與研究 
汪靜文 

英文閱讀 

與寫作 
林麗娟 

選修化學 
化學反應與平衡二 

蘇意晰 

彈性學習 
充實補強(物理/化學) 

田芷綾(單)/蘇意晰(雙) 

8 

16:20 

| 

17:10 

     



臺北市立中崙高級中學 114學年度第二學期班級正式課表 
 

班級 308                                                       導師 朱盈潔 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

專題閱讀 

與研究 
朱盈潔 

選修化學 
有機化學與應用科技 

高貫洲 
數學甲 

陳明娟 

彈性學習 
充實補強(數學) 

陳明娟 

選修化學 
有機化學與應用科技 

高貫洲 

2 

09:10 

| 

10:00 

專題閱讀 

與研究 
朱盈潔 

數學甲 
陳明娟 

藝術生活 
徐筱雯 

體育 
邱麗卿 

選修物理 
電磁現象一 
田芷綾 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 體育 
邱麗卿 

藝術生活 
徐筱雯 

團體活動 
朱盈潔 

各類文學 

選讀 
朱盈潔 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 
選修物理 

電磁現象二與量子現象 
田芷綾 

加深加廣

選修 
班會 
朱盈潔 

各類文學 

選讀 
朱盈潔 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

選修化學 
化學反應與平衡二 

高貫洲 
音樂 
徐繼民 

語文表達 

與傳播應用 
朱盈潔 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

英文閱讀 

與寫作 
林麗娟 

6 

14:10 

| 

15:00 

數學甲 
陳明娟 

健康 

與護理 
廖慧如 

選修生物 
生態、演化及生物多樣性 

郭家維 

選修生物 
生態、演化及生物多樣性 

郭家維 

英文閱讀 

與寫作 
林麗娟 

7 

15:20 

| 

16:10 

彈性學習 
充實補強(生物) 

郭家維 
英語聽講 

林麗娟 

彈性學習 
充實補強(物理/化學) 

田芷綾(單)/高貫洲(雙) 
英語聽講 

林麗娟 
數學甲 

陳明娟 

8 

16:20 

| 

17:10 
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班級 309                                                       導師 汪靜文 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

彈性學習 
充實補強(數學) 

黃衣婕 

專題閱讀 

與研究 
汪靜文 

體育 
邱麗卿 

選修化學 
化學反應與平衡二 

蘇意晰 

2 

09:10 

| 

10:00 

語文表達 

與傳播應用 
汪靜文 

英語聽講 
吳旭專 

專題閱讀 

與研究 
汪靜文 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

選修生物 
生態、演化及生物多樣性 

郭家維 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 
選修物理 

電磁現象一 
田芷綾 

數學甲 
黃衣婕 

團體活動 
汪靜文 

各類文學 

選讀 
汪靜文 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 體育 
邱麗卿 

加深加廣

選修 
班會 
汪靜文 

各類文學 

選讀 
汪靜文 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

選修生物 
生態、演化及生物多樣性 

郭家維 
藝術生活 

徐筱雯 

英文閱讀 

與寫作 
吳旭專 

音樂 
徐繼民 

彈性學習 
充實補強(化學/物理) 

蘇意晰(單)/田芷綾(雙) 

6 

14:10 

| 

15:00 

數學甲 
黃衣婕 

藝術生活 
徐筱雯 

英文閱讀 

與寫作 
吳旭專 

英語聽講 
吳旭專 

數學甲 
黃衣婕 

7 

15:20 

| 

16:10 

選修化學 
有機化學與應用科技 

蘇意晰 
數學甲 

黃衣婕 

選修化學 
有機化學與應用科技 

蘇意晰 

彈性學習 
充實補強(生物) 

郭家維 

健康 

與護理 
廖慧如 

8 

16:20 

| 

17:10 
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班級 310                                                       導師 黃衣婕 

  一 二 三 四 五 

1 

08:10 

| 

09:00 

選修化學 
有機化學與應用科技 

蘇意晰 

語文表達 

與傳播應用 
吳啟鈴 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

選修物理 
電磁現象二與量子現象 

田芷綾 

選修生物 
生態、演化及生物多樣性 

郭家維 

2 

09:10 

| 

10:00 

彈性學習 
充實補強(數學) 

黃衣婕 

選修生物 
生態、演化及生物多樣性 

郭家維 
數學甲 

黃衣婕 

音樂 
徐繼民 

英語聽講 
吳旭專 

3 

10:10 

| 

11:00 

多元選修 數學甲 
黃衣婕 

選修化學 
化學反應與平衡二 

蘇意晰 

團體活動 
黃衣婕 

各類文學 

選讀 
吳啟鈴 

4 

11:10 

| 

12:00 

多元選修 數學甲 
黃衣婕 

加深加廣

選修 
班會 
黃衣婕 

各類文學 

選讀 
吳啟鈴 

 中午 
     

5 

13:10 

| 

14:00 

專題閱讀 

與研究 
吳啟鈴 

英文閱讀 

與寫作 
吳旭專 

藝術生活 
徐筱雯 

選修化學 
有機化學與應用科技 

蘇意晰 

彈性學習 
充實補強(物理/化學) 

田芷綾(單)/蘇意晰(雙) 

6 

14:10 

| 

15:00 

專題閱讀 

與研究 
吳啟鈴 

英文閱讀 

與寫作 
吳旭專 

藝術生活 
徐筱雯 

體育 
江長銘 

選修物理 
電磁現象一 
田芷綾 

7 

15:20 

| 

16:10 

體育 
江長銘 

健康 

與護理 
廖慧如 

彈性學習 
充實補強(生物) 

郭家維 
英語聽講 

吳旭專 

數學甲 
黃衣婕 

8 

16:20 

| 

17:10 
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